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An der Pottkuhle 1 (VfV-Sportpark)

Freibad, Tennishalle, Billardhalle,
Radrennbahn und

am Friedrich-Ebert-Stadion

die Leichtathletik-/Tennisanlage

Freibad: Tel. 4 24 50
Platzwart:  Tel. 0170 3479 851
Schwimmbhalle Drispenstedt:
Tel. 05121/74 14 22

VfV-Gaststitte:

Café — Restaurant und Biergarten
»Zum Sportpark"
Tel.05121/28877 75
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Allgemeines

Delegiertenversammlung des VfV
mit neuen Ehrenmitgliedern

Anerkennung der Versammlungsteilnehmer

Bevor sich die wieder harmonische Delegierten-
versammlung des VfV mit den Berichten und Wah-
len befasste standen in diesem Jahr die Ernennun-
gen von Werner Gerstle und Manfred Greulich zu
Ehrenmitgliedern an. Beide haben in friheren
Jahren im Verein bereits die silberne und goldene
Ehrennadel erhalten. Die Laudatio und Uberrei-
chung der Urkunden mit Prasent Gbernahm mit
grolRer Freude Dr. Bernd Licke als Vereinsvorsit-
zender.

Werner Gerstle hat sich als 24-jahriger 1958 der
FuRballabteilung des VfV angeschlossen. Als Tor-
wart war er an zwei Aufstiegen beteiligt bis zur
Amateuroberliga und lie® auch beim Sieg gegen
den HSV kein Gegentor zu. Durch seine Leistun-
gen war er 1962 in der Norddeutschen Auswahl
und nahm mit drei weiteren Vf\Vern an einer mehr-
wochigen USA-Reise teil. Durch sein Multitalent
war er sportlich auch in der Ringtennis- und Faust-
ballgruppe aktiv und nahm auf dem Einrad an der
Radsportveranstaltung ,Hoch zu Rol¥" teil. Beim
Langlauf zwischen der Galgenbergwiese und dem
Knebelberg war er mit seinem Teampartner wie-
derholt nicht zu schlagen.

Wahrend er sportlich kirzer treten musste und
beim Beamtenwohnungsverein tatig war engagier-
te er sich auch federfiihrend einige Jahre ehren-
amtlich als Geschéaftsfihrer unseres Vereins. So
hat er auch dazu beigetragen, dass es seit 1975
eine Badmintonabteilung gibt. Werner ist seit Jah-
ren passives Mitglied in der Tennisabteilung ver-

folgt interessiert das Geschehen im VfV. Bereits
1957 hat sich Manfred Greulich als 16-jahriger der
Leichtathletikabteilung des VfV angeschlossen.
Durch seine Schnelligkeit war er Gber 800m wie-
derholt Bezirksmeister und nahm als Landesmei-
ster am Deutschen Wettkampf teil. In den 50 Jah-
ren seiner Mitwirkung im Abteilungsvorstand hat er
im Wechsel jede Funktion ausgefillt. Seine
Hauptaktivitdt galt der Motivation und Foérderung
des Nachwuchses. Die Mittelstreckler wurden
sogar deutsche Spitze. Auch beim Olympia-Camp
war er wiederholt im Betreuerteam. Wahrend er
das Training der Oldies weiterhin leitet hat er die
Abteilungsleitung in jingere Hande gelegt.

Jiirgen Hagedorn

v.l. Werner Gerstle, Dr. Bernd Liicke, Manfred Greulich
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Allgemeines

Mithilfe bei Klimaschutz und Energieeinsparung

Im aulRersportlichen Bereich sind
durch die aktuelle Entwicklung
alle sensibilisiert, um klimascho-
nend und energieeinsparend zu
handeln. Der Landessportbund
hat einen MalRhahmenkatalog zu
moglichen  Einsparungen in
Sportanlagen erstellt. Dieser
wurde an die Abteilungen weiter-
geleitet, um einen Selbstcheck
durchzufiihren. Die Moglichkei-
ten sind natirlich sehr unter-
schiedlich.

In der Tennishalle wurden
Beleuchtung und Heizung bereits
optimiert. Auch im dortigen Bil-
lardbereich wurde auf LED
umgestellt, um Energie und
Kosten zu sparen. Die Heizung
wird in der Wintersaison gering-
fugig gedrosselt, was den Nut-
zern vor der Buchung mitgeteilt
wurde.

Von der Stadt wurde mitgeteilt,
dass die Temperatur in den
Sporthallen bei Schulnutzung
auf 17 Grad eingestellt wird.
Waéahrend der Vereinsnutzung
muss von einer weiteren Absen-
kung ausgegangen werden. Bei
Badmintonpunktspielen kann
das dazu fuhren, dass diese bei
unter 15 Grad aufgrund der Ver-
bandsvorgaben nicht mehr aus-
getragen werden kénnen. War-

mes Duschen ist weiterhin mog-
lich, die Nutzungszeit soll aber
weitestgehend reduziert werden.
Auch in den kommunalen Sport-
hallen ist es natlrlich wichtig,
dass in ungenutzten Raumen
das Licht abgeschaltet wird.
Wahrend der Heizperiode ist
anstatt der erforderlichen Stof3-

luftung auf Dauerbeluftung zu
verzichten.
Somit kénnen und missen alle
dazu beitragen, dass auch kom-
munale Sportstatten weiterhin
offen gehalten werden als Vor-
aussetzung fUr den Sportbetrieb
in den Abteilungen.

Jiirgen Hagedorn

Anderung der Geschiftsstellen
Offnungszeit

Ab Januar 2023 andert sich ge-
ringfigig die Offnungszeit und
beginnt Mittwoch und Freitag

um 9:00 Uhr (bisher 8:00 Uhr)

Neue Offnungszeit:

Montag  16:00 bis 17:30 Uhr
Mittwoch 09:00 bis 13:00 Uhr
Freitag  09:00 bis 13:00 Uhr

HIER KONNTE IHR INSERAT STEHEN!

lhre Werbung in der VfV-Zeitung lohnt sich. Sie erscheint 3 x jahrlich in einer Auflage von
ca. 1.000 Exemplaren und einem Umfang von 28/32 Seiten.

Empfénger sind neben den ca. 1.600 Mitgliedern (inkl. Familienangehérige) u.a. Kindergar-
ten, Schulen, 6ffentliche Stellen und Parteien. AuBerdem wird die Vereinszeitung fiir Besucher der
Vereinsgaststétte, des Hallenbades Drispenstedt und des Freibades bereitgehalten.

Die jeweils vier letzten Ausgaben werden zus&tzlich auf der Homepage des Vereins
(www.vfv-hildesheim.com) zur Einsicht und zum méglichen Download zur Verfiigung gestellt.

Nutzen auch Sie diese Méglichkeit der Offentlichkeitsarbeit und unterstiitzen so die
Finanzierung dieses duBerst wichtigen Mediums.
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Allgemeines

Einladung zur Delegiertenversammliung
des VfV Hildesheim

am Donnerstag, 11. Mai 2023, um 19.30 Uhr,
im Café-Restaurant ,Zum Sportpark”, An der Pottkuhle 1

. = 5L\ \V/ = ~ /

Tagesordnung:

1.

a)
b)
c)

Eréffnung und
Begriflung

Ehrungen

Genehmigung des
Protokolls der
letzten Versammlung

Berichte des Vorstandes
und der Kassenprufer

Aussprache uber die
Berichte

Entlastung des
Vorstandes flur 2022

Vorlage und Genehmi-
gung des Haushaltspla-
nes 2023

Wahl eines Wahlleiters

Funktionen / Wahlen
Vorsitzende(r)
Schatzmeister(in)
Stellvertretende Vorsit-
zende Wahl erst 2024

NN
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d) Beirate

- Mitglieds- und
Sozialbeauftragte(r) Wahl
erst 2024

- Pressebeauftragte(r)
Wahl erst 2024

- Vorsitzende(r) des
Schiedsgerichtes

- weitere Beisitzer(innen)
Wahl erst 2024

e) Schiedsgericht

f) Kassenprifer

10. Antrage
11. Verschiedenes

Die Antrage sind schriftlich
bis zum 4. April 2023 an die
Geschéftsstelle des VIV Hil-
desheim, An der Pottkuhle 1,
31139 Hildesheim, zu richten.
Jede Abteilung benennt und
entsendet satzungsgemaf
drei gewahlte Delegierte und
je angefangene 50 Mitglieder
eine(n) weitere(n) Del-
egierte(n). Bei Verhinderung
informiert sie den bzw. die
Ersatzdelegierten.

4
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Das Protokoll der letzten
Delegiertenversammlung
wurde am 20.11.2022 an den
erweiterten Vorstand / Beirat
verteilt. Es kann als Kopie
von den Delegierten auch von
der Geschéftsstelle abgeholt
werden.

Verein fiir Volkssport e. V.
Der Vorstand

X~
5_/‘
A




Badminton

Ferienprogramm mit guter Beteiligung

Unter dem Motto ,Spall beim
Badminton“ haben wir in den
Sommerferien Gelegenheit zum
Badminton gegeben. An den bei-
den Tagen haben insgesamt
zwanzig Schiler*innen das Ange-
bot angenommen und waren sehr
motiviert. Fir die kompetente

Training,

Nach der coronabedingten Pau-
se sind auch Turniere wieder
aufgenommen worden. Der
Start auf Kreisebene war im
August der ,Hildesia-Cup®. In
Diekholzen war auch der Auftakt
fur eine Turnierserie im Schiiler-
und Jugendbereich. Dort ging
auch die 15-jahrige Nasreen
Schulze an die Netze. Sie hat in
ihrer Geburtsstadt San Francis-
co mit Badminton begonnen
und geht fir ein Jahr zur RBG-
Schule. lhr Vater Stefan war vor
ca. 25 Jahren unser Spitzen-
spieler und ist dann als Pro-
grammierer in die USA umgezo-
gen. Bei ihrer ersten Turnierteil-

6

Anleitung und Betreuung stand
ein Team aus Oliver Schmul, Ste-
fan Ginther, Hannes Schmidt,
Jamy Borgwardt, Inge und Jirgen
Hagedorn in der Sporthalle. Auch
ihnen hat es sehr viel Spaly
gemacht. Aus der Teilnehmer-
gruppe ist der ,Run“ auf das

Schiilertraining leider (noch) aus-
geblieben. Dazu besteht weiterhin
freitags Moglichkeit. Details dazu
auf der Seite ,Ubungszeiten®. Je
nach Interesse kann ja auch wie-
der an angebotenen Wettkdmp-
fen teilgenommen werden.
Jiirgen Hagedorn

Turniere und Punktspiele

nahme liel sie den gleichaltrigen
Madchen und Jungen Kkeine
Chance. Zusammen mit Jamy
Borwardt ist sie danach bereits

VfV-Vereinsnachrichten 3/2022

Ole Niegel im vollen Einsatz

bei den Bezirksmeisterschaften
der Erwachsenen (019) gestar-
tet mit dem Ergebnis ,Platz 1¢
im Gemischten Doppel-B. Jamy



Badminton

Borgwardt ist der leistungsstark-
ste Spieler in unserem Bezirksli-
gateam und hat dort mafRgebli-
chen Anteil am Platz Eins nach
der Halbserie. Die Verfolger von
Hannover 96 2 sind allerdings
dicht auf den Fersen.

Falls das Team auch am Saiso-
nende noch den Spitzenplatz
einnimmt kédme es zum
JPflichtaufstieg” und kaum 16s-
baren Aufgaben, da der erhoffte
Verbleib von Jamy noch sehr
ungewiss ist. Das ware nach
dem Wechsel von Luca Schee-
le, der jetzt beim SV Harken-
bleck zwei Klassen hdher in der
Landesliga spielt, leider der
zweite nicht ersetzbare Verlust.
Einen unerwartet erfolgreichen
Saisonstart haben auch die
zweite Mannschaft in der
Bezirksklasse und dritte in der
Kreisliga hingelegt. Das ist
umso Uberraschender, da durch
Ausfalle aus den verschieden-
sten Grinden auch der einge-
setzte Ersatz punktete.

Beim Training der Erwachsenen
herrscht ein reges Treiben. Das
ermdglicht natdrlich einen guten
Wechsel in den Spielpaarun-
gen. Zu den ,neuen Gesichtern®
zahlt aktuell auch Moritz Kreder,
der bis Anfang 2023 beruflich in
Hildesheim ist. Er gehort zum
Landesligateam des TuS Stutt-
gart und halt sich bei uns gele-
gentlich als Gastspieler fit. Das
vergangene Jahr werden wir
wieder mit einem Abschlusstrai-
ning in gewohnter Atmosphéare
am 20. Dezember ausklingen
lassen.

Zum Jahresende werden einige
aus personlichen Griinden die
Mitgliedschaft nicht fortsetzen
(kénnen). Durch die diversen
Neueintritte wird sich der
Bestand aber um ca. 10 erhé-
hen. Leider wird im Schilerbe-
reich das altersbedingte Aus-
scheiden nicht durch neuen
Nachwuchs ausgeglichen. Das

wird auch ein Thema sein auf
unserer Abteilungsversamm-
lung am 7. Marz.

Vorab winschen wir zum Jah-
resende den Mitgliedern und
Freunden der Badmintonabtei-
lung, sowie ihren Angehdrigen,
frohe Weihnachten und alles
Gute fir das Jahr 2023.

Jirgen Hagedorn

VfV-Vereinsnachrichten 3/2022

Fiir den Terminkalender:

20.12. Jahresabschlusstraining
19.02. Schiilerturnier in Giesen
04.03. Heimspiele der Kreisliga
05.03. Heimspiele der Bezirksliga
07.03. Abteilungsversammlung

Nasreen Schulze und Jamy Borgwardt

Einumer StraBe 93
Hildesheim
Telefon: 05121 - 12692

Nuwr schneiden

REINKOMMEN — DRANKOMMEN - SICH WOHLFUHLEN



Badminton

EINLADUNG ZUR
ABTEILUNGSVERSAMMLUNG

Liebe Abteilungsmitglieder,

am Dienstag, 07. Mérz 2023 findet unsere Abteilungsversammlung um 20.00 Uhr in der
Sporthalle der Geschwister-Scholl Schule (ehemals Anne-Frank Schule) statt. Antrige zur
Versammlung sind bis zum 15. Februar 2023 an den Abteilungsvorsitzenden zu stellen.

Nach den Berichten der Vorstandsmitglieder zum abgelaufenen Jahr und deren Bespre-
chung ist im finanziellen Bereich der Haushaltsplan 2023 zu beschlieBen. Nach den erfor-
derlichen Wahlen wird iiber eventuell vorliegende Antrége und verschiedene Anliegen
bzw. Vorschlidge gesprochen. Die detaillierten Versammlungspunkte werden wieder in der
Halle ausgehéngt und per Mail zugesandt.

Der Abteilungsvorstand ladt hiermit ein und bittet um
zahlreiches Erscheinen.
I.A. Oliver Schmul

SIE HABEN
> RECHT ZU UNS

SCH (Hd o -

GERHARD BOTTCHER BIS 2018 PEER TIEFENAU KATRIN STARKE
Rechtsanwalt | Notar a. D. Rechtsanwalt | Notar | Steuerberater Rechtsanwaltin | Notarin
Fachanwalt Bau- & Architektenrecht Fachanwalt Steuerrecht Fachanwaltin Familienrecht
Fachanwalt Verwaltungsrecht Fachanwaltin Verkehrsrecht
OT1TO HOBERG FRIEDRICH-WILHELM KORN DR. ALINE WINKLER
Rechtsanwalt | Notar Rechtsanwalt | Notar Rechtsanwaltin | Notarin
Fachanwalt Erbrecht Fachanwalt Arbeitsrecht Fachanwaltin Familienrecht
Fachanwalt Miet- & Fachanwaltin Erbrecht

Wohnungseigentumsrecht

RECHTSANWALTE | FACHANWALTE

05121- 9677
NOTARE | STEUERBERATER

EI5E
Sedanstral3e 51| 31134 Hildesheim
WWW.SCHUCHT-COLL.DE [®]%*
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MNarcus Monk GmbH

Heizung ¢ Liiftung « Sanitar Bérenstark
im Service

10 23 347

Marcus Monk GmbH
Annenstr. 32 Tel.: 05121 - 10 23 347 www. moenk-gmbh.de
31134 Hildesheim Fax: 05121 - 17 46 573 info@moenk-gmbh.de

4 Gutes tun

Fassen SiESi ;i"": ~ s . fiirunsere Heimat.

‘ ® ¥ heimatherzen.de - die Spenden-
el n H e rz a u " 1| plattform fiir Vereine und ihre
‘ L Unterstitzer. Machen Sie mit und
f ; y unterstiitzen Sie lhren Lieblings-
verein!

Mehr Infos unter:
www.heimatherzen.de

Die Spendenplattform der
Sparkasse Hildesheim Goslar Peine

Weil's um mehr als Geld geht.

Redaktionsschluss fur Heft 1 / 2023 ist am 20. Marz 2023 ‘
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Schwimmen

Medaillen fur Peter Ritschel bei den Deutschen
und Europaischen Master-Meisterschaften

Im Hofwiesenbad in Gera fan-
den die 53. Deutschen Meister-
schaften der Master Uber die
kurzen Strecken statt. Dort wur-
den von rund 300
Teilnehmer*innen fast 2.000
Meldungen abgegeben. Ein
Mammutprogramm, welches an
drei Tagen auf acht 50m-Bah-
nen vom SV Gera und dem
Deutschen Schwimmverband
reibungslos durchgefihrt wur-
de.

An dieser Meisterschaft nahm
von uns Peter Ritschel mit gro-
Rem Erfolg teil. Da er einige
Tage vor dem Wettkampf sein
80stes Lebensjahr vollendete
waren es fir ihn die ersten
Starts in der Altersklasse M80.
Seine beiden Starts wurden
Uber 200 m Lagen mit der Deut-
schen Vizemeisterschaft und
Uber 200 m Freistii mit dem
dritten Platz belohnt.

Nach den Deutschen Meister-
schaften schwamm Peter in
Rom bei den Europaischen
Wettkampfen. Ein wahnsinniges
Programm, das zeitgleich in
zwei verschiedenen Schwimm-

Ehrung in Rom

badern stattfand und abwech-
selnd fir Frauen und Mannern
benutzt wurden. Jede*r
Teilnehmer*in durfte nur fir drei
Starts melden und trotzdem
starteten 5.150 Teilnehmer*-
innen aus 38 Landern und
kampften um Europameistertitel
und insgesamt 1564 Medaillen.
Unser Oldie nahm mit groRem
Erfolg diese (auch organisatori-

Ehrung in Gera

sche) Herausforderung an. In
seiner Altersklasse Manner 80
(AK 80) erkdmpfte sich Peter
Uber 800m Freistil und 400 m
Freistil jeweils Bronzemedail-
len. Uber 200m Lagen konnte er
auch noch einen guten vierten
Platz belegen.

Gratulation zu den tollen
Erfolgen!

I e

c. H. Schafer & Sohn

HafenstralRe 15
Postfach 10 11 45

Inh. Dirk Lange

31137 Hildesheim
31112 Hildesheim

Telefon 0 51 21/ 5 99 11 und 51 63 90

Heizb'l

Diesel

Kraft- und Schm

‘\ers\oﬁe
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Schwimmen/Leichtathletik

Olympiacamp 2022

Zwei Abteilungen von uns waren dabei! Es war so schon!

Im nachsten Jahr sind wir wieder dabei!
VfV-Vereinsnachrichten 3/2022 1



Schwimmen/ Tennis
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Einladung =zur Mitgliederver-
sammlung der Schwimmabtei-
lung des VfV Hildesheim am
Freitag, 17. Marz 2023 in der
V{V-Gaststatte ,Zum Sportpark”,
An der Pottkuhle 1.

Beginn: 20:00 Uhr

Tagesordnung:
1. Erdffnung und BegriiRung
2. Ehrungen

3. Verlesen des Protokolls der
letzten Mitgliederversammlung

4. Bericht des Vorstandes und
der Kassenprifer®

Einladung zur

Mitgliederversammliung 2023

Aussprache Uber die Berichte

Entlastung des Vorstandes

Wahl eines Wahlleiters*

Wahlen zum Vorstand und

Kassenprifer* und Wahl der

Delegierten* zur Delegier-

tenversammlung des Haupt-

vereins

9. Vorlage und Genehmigung
des Haushaltsplanes fiir das
Jahr 2023

10. Antrage

11. Verschiedenes

©NoOO

~
&

Stimmberechtigt sind alle Mit-
glieder* der Schwimmabteilung
mit vollendetem 16. Lebens-
jahr.

(*= m/w/d) Antrage zur Mitglie-
derversammlung sind bis zum
3. Marz 2023 schriftlich zu stel-
len an: VfV-Schwimmabteilung,
An der Pottkuhle 1, 31139 Hil-
desheim oder per Mail an:
schwimmen-viv@t-online.de.

Vorstand VfV-Schwimmabteilung

Hallo liebe Tennisfreunde,

Matthias Tonn (Race-Champion 2022)

am 28.0Oktober endete die dies-
jahrige sommerliche Sommersai-
son. Da wir zum Saisonende
noch bestes Tennis hatten und
noch immer haben, ist die Tenni-
sanlage weiterhin gedffnet und
der Platz 2 steht fiirs Spielen zur
Verfuigung.

Die Punktspiele endeten mit
einem guten zweiten Platz fur

12

unsere HERREN 40. Der fehlen-
de Tab-Punkt ware im Nachhin-
ein durchaus mdglich gewesen.
Unsere HERREN 65 mussen lei-
der aus der Bezirksklasse in die
Regionsliga absteigen. Im Ver-
gleich zum TSV Mdunstedt waren
die schlechtere Matchpunkten
entscheidend.

VfV-Vereinsnachrichten 3/2022

Spétsommer 2022
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MaCh ]Ch ﬂq-e-rg-e-ﬂ— fair versichert
Deine Zukunft wartet nicht — lass dich jetzt beraten! VG H w

VGH Vertretung Sven Maskolus

Bismarckstr. 7a

31135 Hildesheim

Tel. 05121 750411 Fax 05121 750433

www.vgh.de/sven.maskolus .
maskolus@vgh.de S Finanzgruppe




Herren 40 Verbandsliga Gr. 387
Abschlusstabelle

Pl. Mannschaft Tab.Pkt Match Pkt Satze Spiele
Auf | 1 TSG Kénigslutter 9:3 23:13 47:31 344:299
2 ViV Hildesheim 8:4 23:13 51:32 351:302
3 TC RG Bad Harzburg 75 18:18 40:38 312:294
4 TSC Géttingen 6:6 19:17 42:36 339:296
5 | TC Grin-Gelb Burgdorf 6:6 19:17 41:38 310:284
Ab | 6 Hildesheimer TC RW 5:7 15:21 37:46 293:333
Ab | 7 MTV Walle 1:1 9:27 21:58 238:379
Herren 65 Bezirksklasse Gr. 613
Abschlusstabelle
Pl. Mannschaft Tab.Pkt Match Pkt Satze Spiele
Auf [ 1 | MTV GroR-Buchholz Han. 11:1 28:8 59:23 369:234
2 Lehrter SV 7:5 17:19 39:45 293:327
3 TV Jahn Wolfsburg 6:6 19:17 44:34 333:264
4 TSV Barmke von 1906 6:6 17:19 41:42 314:299
5 TSV Miinstedt 5:7 17:19 39:42 330:329
Ab | 6 ViV Hildesheim 5:7 16:20 36:46 295:348
Ab | 7 TSV Denstorf e.V. 2:10 12:24 28:54 245:378
Single Race 2022
PI. Name Punktzahl LK
1 Tonn, Matthias 405,22 16,2
2 Bettels, Harry 263,161 7,5
3 Rohwedder, Dierk 231,066 20,9
4 Chrupalla, Hans- 155,505 22,1
Dieter
5 Warmboldt, Jérg 149,43 19,5
6 Schwarze, Lothar 139,656 19,5
7 Borka, Dieter 117,806 221
8 Bettels, Eddy 107,756 10,2
9 Dippel, Jens 97,534 15,1
10 Zehm, Dirk 91,016 11,3
11 Hunke, Daniel 86,768 22,3
12 Mdiller, Rolf 72,479 21,7
6
5
v 1 £
| i .:,L v i Regiouen im THE
v
':;r
i2
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Unser diesjahriger Race-Cham-
pion heilt MATTHIAS TONN. Mit
405,22 Punkten setzte sich Matthi-
as in diesem Jahr deutlich gegen
HARRY BETTELS (263,161) und
DIERK ROHWEDDER (231,066)
durch und krénte sich zum Ten-
nisgott.

Der Arbeitseinsatz verlief in die-
sem Jahr leider nicht so gut.
Nochmals zur Erinnerung: Wir
geben keine festen Termine vor.
Der Arbeitseinsatz und die Arbeits-
termine mussen nur mit Reinhold
abgesprochen werden.

Am 29. August fand eine auf3eror-
dentliche Mitgliederversammlung
der Tennisregion Hildesheim —
Peine statt. Der wichtigste Tages-
ordnungspunkt war , TOP 04 - Fin-
dung fir folgende Positionen im
Regionsvorstand”. Dabei handel-
te es sich um acht Vorstandspo-
sten! Von den 65 Vereinen der
Region waren nur die Vereine
Hildesheimer TC Rot-Weil}, TG
Freden und VfV Hildesheim ver-
treten.

Es konnte kein Vorstand gefun-
den werden, somit wird durch
Beschluss die Tennisregion auf-
geldst. Was das genau fur die
Region Hildesheim bedeutet und
in welche Region Hildesheim
(Peine und Holzminden) aufge-
nommen werden wird sich erst bei
der Versammlung des Verbandes
Niedersachsen-Bremen zeigen.

Wir wiinschen Euch allen eine
schéne Adventszeit und einen
guten Rutsch ins Neue Jahr!
Mége der Spin mit Euch sein!

Euer Team VfV-Tennis



Turnen

Ruckblick auf ein normales Jahr

Das Jahr 2022 war endlich wie-
der ein normales Jahr: es gab
keine Einschrankungen mehr
wegen Corona, sodass alle auf-
atmeten. Die Ubungsstunden
konnten alle stattfinden, abge-
sehen von den Kindergruppen
im Goethe-Gymnasium. Diese
strichen wir schweren Herzens
endgultig aus dem Angebot, da
wir trotz grofRer Anstrengungen
die vakante Ubungsleiterstelle
nicht besetzen konnten und
auch aus verschiedenen Grln-
den die Kinder fehlten. Wie ich
im letzten Heft berichtete, grill-
ten wir wieder in Ochtersum
und genossen wie gewohnt

Warstchen, Stockbrot und
Getréanke zwar in kleiner Run-
de, doch die Stimmung war gut.
In der Hildesheimer Allgemei-
nen Zeitung wurden die von
uns eingesandten Beitradge zu
LFunf Jahre Pilates”, zu Ehrun-
gen der langjahrigen Mitglieder
und zum Sommertreffen unse-
rer Gruppe Manner Fit 50+ ver-
offentlicht. Naturlich trafen wir
uns auch wieder regular zur
Mitgliederversammlung 2022,
der bisherige Vorstand wurde
bestéatigt. Die gewahlten Dele-
gierten konnten uns im Sep-
tember auf der Delegiertenver-
sammlung vertreten.

VfV-Vereinsnachrichten 3/2022

Der Weihnachtsmann bringt Geschenke mit

Nun planen wir wieder mit
Mona das beliebte Weih-
nachtsturnen fir die Vor-
schulkinder. Das Programm
wird dhnlich wie in den Vorjah-
ren sein: auf einem Parcours
kénnt ihr Kinder zunachst euren
Mut und eure turnerischen
Fahigkeiten beweisen. Im zwei-
ten Teil wird es dann weih-
nachtlich: durch Weihnachtslie-
der wird der Weihnachtsmann
zu uns geleitet. Er bringt fur
jedes Kind kleine Weihnacht-
stiten mit Uberraschungen mit.
Ganz Mutige kdnnen auch ein
Gedicht oder ein Lied vortra-
gen; vielleicht hat der Weih-
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Turnen

nachtsmann eine Belohnung
dabei? Eure Eltern sind in die-
ser Stunde herzlich willkom-
men. Ach ja, wo und wann ist
denn das Weihnachtsturnen:
wie sonst auch in der Elisabe-
th-Schule am Freitag, dem 16.
Dezember 2022, um 15.30 Uhr.
So wird das Jahr 2022 abge-
schlossen. Der Turnvorstand
wunscht allen jungen und alte-
ren Turnerinnen und Turnern
mit ihren Familien ein gesegne-
tes Weihnachtfest und im neu-
en Jahr gutes Ergehen in Fami-
lie und im Alltag. Bleiben Sie
alle gesund und fit. Halten Sie
uns wie in der Coronazeit die
Treue, treffen wir uns weiter in
den Turnstunden. Zum Vormer-
ken: Die Mitgliederversamm-
lung 2023 der Turnabteilung
findet am 8. Marz 2023 statt (s.
Einladung)

Siegfried Josopait

Wir drucken wnweltfreundlich. ...

... mit Biostrom
Natirlich von EVI Hildesheim und zu 1/3 selbsterzeugt
mit unserer Photovoltaikanlage!

Druckhaus _ Kohler
¥ Harsum

Druckhaus Kdhler GmbH - Siemensstrafe 1-3 - 31177 Harsum
Telefon (0 51 27) 90 20 4-0 - Telefax (0 51 27) 90 20 4-44 - E-Mail: info@druckhaus-koehler.de - www.druckhaus-koehler.de
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Turnen

Die Oldie-Fitnessgruppe hat Dank an Regina Schwertfeger mit Stérkung verbunden

Mitgliederversammlung 2023

Einladung zur Mitgliederver-
sammlung der Turnabteilung
des VfV Hildesheim am Mitt-
woch, dem 8. Marz 2023, um
19.00 Uhr in der Gaststatte
~Zum Sportpark”, An der Pott-
kuhle 1, 31139 Hildesheim

Tagesordnung

01.Begriufiung, Ehrungen,
Versammlungsleitung, Pro-
tokollfiihrung, Feststellung
der Stimmberechtigten und
Genehmigung der Tages-
ordnung

02. Verlesen und Genehmigung
des Protokolls der letzten
Mitgliederversammlung

03. Berichte:

a) des Abteilungsleiters

b) der Kassenwartin

c) des Jugend- und Sport-
warts

und Aussprache zu den
Berichten

04.Bericht der Kassenprifer
und Entlastung der Kas-
senwartin und des Vor-
stands

05. Vorlage, Diskussion und
Beschluss des Haushalts
2023

VfV-Vereinsnachrichten 3/2022

06. Wahl der Delegierten geman
der Satzung des VfV
07. Diskussion uber vorliegen-

de Antrdge und ggf.
Beschlussfassung

08. Verschiedenes

Zu TOP 07

Antrdge zur Tagesordnung

sind schriftlich und begrindet
bis zum 22. Februar 2023
an den Abteilungsleiter der
Turnabteilung zu richten: Sieg-
fried Josopait. Anton-Grebe-
Str. 36, 31139 Hildesheim.

Siegfried Josopait
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Allgemeines

Wahlrecht zur Vereinszeitung moglich

Wie bereits mitgeteilt, haben
alle Mitglieder ein Wahlrecht,
ob die Vereinszeitung in Pa-
pierform zugestellt werden soll
oder sie die Inhalte auf der
Serviceseite der Homepage
(http://www.vfv-hildesheim.com/)
lesen mdchten. Dort kdnnen die
jeweils letzten vier Ausgaben
der VfV-Zeitung als ePaper ein-
gesehen oder als pdf-Dokument
heruntergeladen werden. Wer
kiinftig auf die Zustellung der
Zeitung verzichten méchte, kann
dies der Geschéftsstelle per Mail
(vfv-hildesheim@t-online.de),
per Telefon (05121-45036) oder
personlich mitteilen. Wenn die
jeweilige Vereinszeitung auf
der Homepage verfligbar ist,
wird eine Mail an alle versandt,

&

die davon Gebrauch machen
und deren Mail-Adresse bekannt
ist.

Dieses Wahlrecht kann naturlich
auch ruckgangig gemacht wer-

Vereinszeitung

urn Cffren der Werains,

Adobé Acrobat hipdasy s robaLatobe comdtde Sefproduc

den. Die Uberzahligen Exem-
plare werden dann weiterhin zu
Werbezwecken und zur maogli-
chen Aushandigung im Vereins-
eintritt verwendet.

Seilung urnd der Dolorruweste wind ain PO0EReader bendUEL deeter kann kosienlod LB, won

i reader il heruoierpeliaden werdan.

Tur EPﬂpEr Ausgate der VersinsoeRung einfach HIER kickon!

220 29 1r2oe

[
Yeremmnk
3. Ausgabe

ATNE

DACHDECKER-MEISTERBETRIEB

31249 Hohenhameln

INHABER: U. DORNBUSCH

Dachdeckerarbeiten - Zimmerarbeiten

Dachumdeckungen - Fassadenbekleidungen
Schornsteinbau - Geruistbau - Bauklempnerei
Wohnraumfenster - Hebebihnen- und Kranverleih
Holzbearbeitung - Innenausbau
Blechbearbeitung bis 2,50 m L

- Tel.05128/94 44-0 - Fax 94 44-30

Biro: Rubezahlweg 8 - Lager: Ziegeleistrasse 6

@ Notdienst - rund um die Uhr @
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- Verein fur Volkssport e.V., 31139 Hildesheim, An der Pottkuhle 1
Eintrittserklarung
Vor-und Nachname: ... ..., geborenam: .................. Dm Dw
Stralle, Haus-NI.: ... e PLZ: ............. Ot
Telefon: ... Fax:..ooooiiiiiinns E-Mail: ..o

Ich méchte folgender/n
Abteilung/en angehoren: ... ... Eintrittab: ...

D Eine Anmeldebestatigung wird gewiinscht

Der monatliche Beitrag betragt zur Zeit zuziigl. Sportforderbeitrag
fiir die Vereinsmitgliedschaft: der Abteilungen:

- Kinder, Jugendliche, Auszubildende, Studenten Q. 7,50 € Badminton: ................. 2,00 €

- Erwachsene a.. 10,50 € Billard: ... €

- Rentner (auf Antrag) O........ 8,50 € Leichtathletik: ............. 3,00 €

- Ehepaare ") Q... 18,50 € Schwimmen:............... 8,00 €

- Familienbeitrag  *) a.... 21,50 € Tennis: ....... 1,50 € (Kind)

zuzuglich einer einmaligen Aufnahmegebihr in Héhe von  ............ 10,00 € bis 7,50 € (Ehepaar)

*) Bei Ehepaaren bzw. Familienbeitrag die Daten der anderen Vereinsmitglieder
(bei dem Kinder bis zum 18. Lebensjahr bzw. ohne Einkommen einbezogen werden kénnen):

Name Geb.-Datum Name Geb.-Datum

Die Beitragszahlung erfolgt grundsatzlich durch Lastschriftverfahren entsprechend der Ermachtigung.

Sie soll vom Konto bis auf weiteres Dvierteljéhrlich Dhalbjéhrlich Djéhrlich erfolgen.
Die Buchungen sind generell am Anfang des gewlinschten Zahlungszeitraumes jeden Jahres.

Es besteht das Einverstandnis, dass die im Rahmen der Mitgliedschaft angegebenen personenbezogenen
Daten vom VfV Hildesheim im Sinne der Bestimmungen des Bundesdatenschutzgesetzes verarbeitet,
insbesondere elektronisch gespeichert werden. Die Vereinssatzung erkenne ich als verbindlich an. Sie ist in
ihrer aktuellen Fassung einsehbar auf der Internet-Homepage sowie auf Anfrage von der Geschaftsstelle
erhaltlich. Gegebenenfalls gelten fir einzelne Abteilungen erganzende Geschaftsordnungen.

Bei Vereinsaktivitaten werden auch Fotos gemacht und teilweise zur Veroéffentlichung vorgesehen. Dem
generellen Einverstandnis zur Ablichtung kann individuell widersprochen werden.

Es besteht Unfallschutz im Rahmen der Sport-Unfall-Versicherung des Landessportbundes Niedersachsen.

Mir ist bekannt, dass der Austritt nur schriftlich (ausschlieRlich an die VfV-Geschéaftsstelle) generell mit einer
6-Wochen-Frist zum 31.12. jeden Jahres erklart werden kann.

Ort, Datum Unterschrift (falls gesetzliche Vertretung besteht von gesetzlicher Vertretung)
Interne Bearbeitungsvermerke (bitte nicht ausfiillen)

Mitglieds-Nr.. Aufnahmegeblihr: ...l €
Daten erfasstam: L Mtl. Mitgliedsbeitrag:  ...................... €

Mtl. Sportférderbeitrag: ..................... €
Handzeichen: Gesamt: €
VfV-Geschaftsstelle: B Bankverbindung:
Telefon 05121 - 45036 Offnungszeiten: Sparkasse Hildesheim Goslar Peine
Fax 05121 - 21831 Montag 16.00 - 17.30 Uhr BIC-Code: NOLADE21HIK
E-Mail  vfv-hildesheim@t-online.de Mittwoch u. Freitag 09.00 - 13.00 Uhr IBAN: DE54259501300000006121

Internet www.vfv-hildesheim.com



Verein fur Volkssport e.V.

HILDESHEIM
31139 Hildesheim, An der Pottkuhle 1
SEPA- Ich ermachtige den Verein fiir Volkssport e.V., Zahlungen widerruflich von meinem /
Lastschriftmandat unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut

an, die vom Verein fur Volkssport e.V. auf mein / unser Konto gezogenen Lastschriften
einzulésen. Dazu besteht seitens des kontoflihrenden Kreditinstituts keine
Verpflichtung wenn mein/unser Konto die erforderliche Deckung nicht aufweist.
Gebuhren des Kreditinstituts im Zusammenhang mit der Nichteinlésung hat das
Mitglied zu tragen.

Innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, kann vom
Kreditinstitut die Erstattung des belasteten Betrages verlangt werden aufgrund der
geltenden Bedingungen.

Zahlungspflichtiger
(Mitglied)

Vor- und Nachname:

StralRe, Haus-Nr.:

Kontoinhaber
(falls abweichend)

IBAN

(Internationale D E ‘
Bankkontonummer) | | N Y I O N I A
nationale Bankleitzahl Kontonummer mit flhrenden Nullen
BIC - Code Kreditinstitut (Name):
(Internationale D E’
Bankleitzahl) ] | L1
Kontoinhaber L] o DatUM: .+ttt eaaeaaaeanane
UntersChrift: ... e e e
Verein fir Volkssport e.V.
Zahlungsempfanger | An der Pottkuhle 1
31139 Hildesheim
Glaubiger-Identifikationsnummer: DE4400100000170770

Mandatsreferenz (Mitgliedsnummer):

Daten erfasstam: ............

VfV-Geschaftsstelle:

Telefon 05121 - 45036
Fax 05121 - 21831
E-Mail

vfv-hildesheim@t-online.de

Handzeichen: ..................

Bankverbindung:

Sparkasse Hildesheim Goslar Peine
BIC-Code: NOLADE21HIK

IBAN: DE54259501300000006121

Offnungszeiten:
Montag 16.00 - 17.30 Uhr
Mittwoch u. Freitag 09.00 - 13.00 Uhr

Internet www.vfv-hildesheim.com




Aus dem Vereinsleben

Besondere Geburtstage

Allen Leserinnen und Lesern,
die demndéchst ein festliches Ereignis feiern, wiinscht der Vorstand des
VfV Hildesheim alles Gute und viel Gliick fiir die Zukuntft.

Unser ganz besonderer Grul3 gilt den Jubilaren zu ihrem Ehrentag.

Mar
Januar arz
05. MinhKietHong ..............cooooi 81 Jahre
01. Edmunq WOTKEIt .o 80 Jahre 05. Heidrun Wittenberg .. 79 Jahre
03. Hans-Dieter Chrupalla .. ... 80 Jahre 13.  Franz Spruzin 76 Jahr
04. Werner PyczaK ............................. ... 76 Jahre 16. Ra- I—PI NG e 70 Jah .
. einer Flemming ahre
(2)3 ;rhomv?ﬁ Vﬁspermann (732 jal;re 19.  Annemarie Schrader 87 Jahre
26. IIngeM iec Fnlm;]nn .................................... o Jahre 19. Barbara Neumann 83 Jahre
28. Gse—d a;ed (I) r: ...................................... 82 Jahre 22 Gilbert Breysach ...... 71 Jahre
) unaa Rudolp AN 3. Renate RESNET ......oveeeeeeeeeeeeee e 75 Jahre
29. ArkoKaste .........coooviiiiiinl ... 74 Jahre .
30. Bernhard Doeri 73 Jah 23, IS Grote ...oevviniiiiiiieie e 60 Jahre
31. Bemdal\;l"ll JoT= (13 To T - Jahre 24, Reinhold Banduch .. " 71 Jahre
. Bernd MUller ........ooovviiiiiiiiieee ahre 55 TheaLohmann ... " 88 Jahre
26. ROIf Thiry ..o 70 Jahre
29. Gerda Grasse .......cocoeuveiiiiiiiiiiiaiiaeann 88 Jahre
FeGruar
I3
01. Brunhilde MOCK .........ccveveeviiiieiiiiiieeene, 87 Jahre Apl'le
02. Heide Brager .. 81 Jahre
16.  Christiane StOMMEr ...oooo oo 72 Jahre 03. Berpward Becker............ccooeenne. 81 Jahre
19. Werner EbISCh ........coovveveeeeieeeeeeeene, 74 Jahre ~ 06. Doris Schreyer .............. 80 Jahre
21. Helmut Steinhauser ... .. 80 Jahre 10 Heinz-Peter Btefisch 85 Jahre
23. GiselaAlbrecht ......... 74 Jahre 10 Glnther Stengert ........... 73 Jahre
25. Barbara HOfheINZ ...........cocoovvveverrennn, 83 Jahre 16. Gerold Helmold ....... 85 Jahre
25, INGOIf PAPKE v.veveveveeereeeeeeeereeeseeeeeeerenees 71 Jahre 27 IngeDreyfuld ..., 88 Jahre
27. Gerhard Marhauer .............cccoeveiieinennann.n. 77 Jahre

Neue Mitglieder

Ein herzliches Willkommen
allen neuen Mitgliedern
im VfV Hildesheim.

Badminton
Felix Beushausen, Dario Kéhne, Nils Liebich, Petra
Maiwald, Nasreen Schulze, Olekssandr Jr. Guglia

Billard
Helmut Wendland

Schwimmen
Philipp Beckert, Luisa Bedir, Liam Bock, Liam David
Bordt, Mika Sonte Bullerjahn Max Paul Czech, Justus
Einert, Justus Fricke, Katharina Grote, Felix
Hagemann, Aaliyah Hermes, Annabell Kammerer,

Alma Kossler, Anastazja Lange, Amelie Langner,
Matthias Langner, Ella Mai, Jonna Meier, Klara
Metzner, Lukas Metzner, Maximilian Mewes,
Leander Meyer, Ida Mohwinkel, Timofii Punyk,
Jonte Schuur, Mila Sikora, Marc Tarasenkova,
Elisa Terranova, Nida Tissi

Turnen
Lina Marie Derzyto, Maurice Eggers, Clara
Hartleben, Johann Hartleben, Alexander Jarosch,
Nathaniel Jarosch, Sarah Jarosch, Zuzanna
Jarosch, Mathilda Jauca, Jona Leonard Juschke,
Sam Thien, Finn Zwingelberg, Leo Zwingelberg,
Paulina Zwingelberg

Turnen
Darlene Dworek, Adina Geist, Jana Kollat, Rabea
Liders, Philip Wandel

VfV-Vereinsnachrichten 3/2022
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Inserentenverzeichnis

Druckhaus Kohler GmbH . .. ... .. 16
Haarstudio Frank Bettels. . . . . ... . 07
Marcus MONK. . . ... 09
Praxis Dr. LUCKe . . . ... e 24
Restaurant ,Zum Sportpark” . . .. .. ... . . 02
Schafer & Sohn Kraftstoffe . . . ... .. . 10
Schucht + Coll. . ... e 08
Sparkasse Hildesheim Goslar Peine. . . ... .. .. . . 09
Steding — Dach- + Zimmerarbeiten. . .. ... ... . 18
VGH Versicherungen. . .. ... ... e e 13
Wagner Heizol. . . . ... 24

Mitglieder und Freunde des ViV Hildesheim
denken bei ihren Einkaufen an

die treuen Inserenten
in unseren Vereinsnachrichten!

Vorstand des VfV Hildesheim

Vorsitzender Dr. Bernd Liicke

Schatzmeisterin Stellv. Vorsitzender Stellv. Vorsitzender
Andrea Grotian Jiirgen Hagedorn Lothar Schwarze

Vorstdnde der Abteilungen

Badminton: Schwimmen:

Oliver Schmul ® Marco Fiedler .“
Heinrich-Brauns-Weg 33 Kontakt tber die Geschéaftsstelle ®

31141 Hildesheim Tel. 05121/999 0077 (
Tel. 0 51 21/60 56 17 /} E-Mail: schwimmen-viv@t-online.de

E-Mail: olivers367@gmail.com

Tennis:

. @
Billard: A Team VfV-Tennis °®
L ]

Thomas Winkler & An der Pottkuhle 1

Hauptstrgf&e 28 . 31139 Hildesheim
31180 Giesen E-Mail: team@vfv-tennis.de \
Tel. 0172 / 5159559

E-Mail: vorstand@vfv-billard.de
Turnen:

. . ® Siegfried Josopait ° /
Leichtathletik: Anton-Grebe-Stralle 36

Sandl.'a Polcar 31139 Hildesheim
E-Mail: Sandra.Polcar@gmx.de Tel.05121/212 30 I
Radsport:

Horst Artmann ¢ Volleyball: i go
Wilhelm-Busch-StralRe 3 b.a.w. Uber VfV-Geschaftsstelle
31139 Hildesheim An der Pottkuhle 1
Tel. 0 51 21/ 26 50 51 31139 Hildesheim ),l
Mo

Fax: 05121/26 16 29 Tel. 0 51 21 /4 50 36
E-Mail: HAUHI@t-online.de E-Mail: vfv-hildesheim@t-online.de
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Ubungszeiten

RADSPORT
Bahn-Training: Nach Vereinbarung, VfV-Sportpark
Horst Artmann 0 51 21 / 26 50 51

TENNIS
Saisonbedingt — Halle oder Freianlage. Termine sind in der
Geschéftsstelle zu erfragen: 0 51 21 /4 50 36
Internet:  www.vfv-tennis.de

Sportwart: sportwart@vfv-tennis.de
Jugend:  jugendwart@vfv-tennis.de

VOLLEYBALL

Erwachsene/Mixed: Dienstag, 19.30-22.00 Uhr,
Sporthalle Stadtmitte, Pfaffenstieg,
Dr. Constantin Janzen 05121/122 11

TURNEN

Eltern-Kinder-Turnen: 1,5 bis 3,5 Jahre, Freitag 15.00—-16.00 Uhr,
Elisabeth Schule, Moltkestr., Mona Buchholz, Tel. 0160/977 580 88

Kinderturnen: 3,5 bis 7 Jahre, Freitag, 16.00-17.00 Uhr
Elisabeth Schule, Moltkestr., Mona Buchholz,
Tel. 0160/977 580 88

Funktionsgymnastik fiir Frauen (Schwerpunkt Riicken): ab 50 Jahre
Dienstag, 18.45-19.45 Uhr,

Oskar-Schindler-Gesamtschule (Gymnastikraum), Bromberger Str.
Karin Liibke 0 50 64 / 96 05 87

Fitnessgymnastik fur Frauen:
Dienstag, 20.00—21.30 Uhr, Sporthalle Stadtmitte, Pfaffenstieg
Uta Schmidt 05121 /372 96

Damengymnastik: ab 50 Jahre

Donnerstag, 18.00-19.00 Uhr, RBG (Ballettraum)
Richthofenstralle

Ubungsleiterin: lise Reinert 0 51 21 / 51 33 43

Fitnesstraining fir Manner: ab 50 Jahre

Donnerstag, 19.15-20.15 Uhr

Goethegymnasium, Goslarsche Str., Eing. Braunschweiger Str.
Regina Schwertfeger 0 51 21 /3 65 64

Pilateskurs: fiir Damen und Herren

Donnerstag, 19.00 bis 20.00 Uhr,
Heinrich-Engelke-Halle, Spandauer Weg (Itzum)

Als Praventionskurs bei den Krankenkassen einreichbar
Karin LUbke 0 50 64/96 05 87

BADMINTON

Schiiler/Jugend: Freitag 17.00-18.30 Uhr Geschw.-Scholl-
Schule, Ludolfinger Str., Jirgen Hagedorn 0171/4320707

Erwachsene (HobbyfuRball): Montag 19.00-21.00 Uhr (1.10.-31.3.)
BBS-Sporthalle, Steuerwalder Stralle,

Montag 18.30-20.00 Uhr (1.4.-30.9.)
Gymnasium Himmelsthir, Jahnstralle
Bernd Miiller 05121-43689

Erwachsene: Dienstag 19.00-22.00 Uhr, Geschw.-Scholl-
Schule, Ludolfinger Str., Thomas Lauth 0163-4315133
Erwachsene: Mittwoch 19.00-22.00 Uhr, Geschw.-Scholl-
Schule, Ludolfinger Str., Jirgen Hagedorn 0171-4320707
Erwachsene: Freitag 18.00—22.00 Uhr, Geschw.-Scholl-

Schule, Ludolfinger Str., Jirgen Hagedorn 0171/4320707

BILLARD

Dienstags und freitags jeweils 18.00-21.00 Uhr offenes Training
in der Billard-Halle (Smile-Halle), Tel.: 0174 / 7871853.
Weitere Zeiten und individuelle Trainingsbetreuung (von PAT-
Vorstufe fir Einsteiger bis PAT 3 fiir Oberklassespieler) nach
Vereinbarung fir Karambol- und Pool-Interessierte

Uber Tel. 0172 / 5159559 (Thomas).

LEICHTATHLETIK

Montag: 17.00—19.00 Uhr, RBG-Sporthalle, Richthofenstrale,
(im Sommer im VfV-Stadion),

(fur alle) Trainer: Marek Polcar

Donnerstag: 19.00-20.30 Uhr, Berufsbildende Schulen,
Steuerwalder Strafe,

(Oldies) Trainer: Manfred Greulich

Freitag: 17.00—19.00 Uhr, Gehdérlosenzentrum,
Silberfundstrale,

(fur alle) Trainer: Marek Polcar

SCHWIMMEN

Schwimmausbildung, Schwimmtraining: Frau Lischke
Leistungsschwimmen: Frau Zenner
Schwimmtraining Master: Frau Fakhrieh

Freitag 20.00-21.00 Uhr, Schwimmhalle Drispenstedt
Kontakt Gber die Geschéftsstelle

Tel. 05121/999 00 77

E-Mail: schwimmen-vfv@t-online.de

Ausreichende sportliche Betitigung
ist ein Schliissel zur Gesundheit!

Vereinsaustritt ist nur schriftlich (ausschlieBlich an die Geschéftsstelle)
generell mit einer 6-Wochen-Frist zum 31.12. jeden Jahres méglich.
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. ,{ . Aral Kraftstoffe  Biodiesel
s e u\rva Aral Schmierstoffe Holzpellets
i Aral Heizéle AdBlue®

Fon 05121/ 52125

info@wagner-aral-vertrieb.de « www.wagner-aral-vertrieb.de

Praxis
Dr. Liicke

Gastroenterologie
Enddarmleiden
Vorsorge-Darmspiegelungen

Magen-, Darmspiegelung, Sonographie (Bauch + Schilddriise)
H 2 Atemtest (Lactose-/ Sorbit-/ Fructoseunvertraglichkeit)
Farbdoppler-Sonographie, Leberkrankheiten
Hamorrhoidensprechstunde: Hdmorrhoidenbehandlung
Analthrombosen, Analfissuren (ambulante Operation)

WeiBenburger StraBe 5, 31134 Hildesheim
Telefon: (0 51 21) 1 22 11

www.gastroenterologie-hildesheim.de



