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Unsere Öffnungszeiten:
Montag und Dienstag Ruhetag 

Mittwoch bis Samstag 
17.00 − 22.00 Uhr 

Küche von 17.00 − 20.30 Uhr 

Sonntag 
11 30 − 20.00 Uhr 

Küche von 11.30 − 14.30 und 
von 17.00 − 19.00 

Tel.: 05121 / 28 87 77 5

VFV ZUM SPORTPARK

Wir sind für Sie da

Wir haben Sonntags durchgehend geöffnet 
und bieten Ihnen nachmittags leckeren 

Kuchen und Eisbecher an.



Allgemeines
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personalwechsel
Liebe VfVer*innen,
im Dezember hat Regina Schwertfeger leider ihre Tätigkeit in der 
Geschäftsstelle beendet. Wir haben den Verlust ihrer langjährigen 
Mitarbeit natürlich sehr bedauert. Sie war in den mehr als 22 Jah-
ren in nahezu allen Bereichen tätig und immer eine kompetente 
und freundliche Ansprechperson. Ihr Engagement in der Turnab-
teilung setzt sie jedoch fort.
 
Nach einer erforderlichen Stellenanzeige mit mehreren Interes-
sentinnen wurde mit Renate Diedrich ein Arbeitsvertrag abge-
schlossen. Sie war ca. 20 Jahre in der DRK-Verwaltung und 
danach für Kabel-Deutschland tätig. Regina konnte für die Einar-
beitung nur noch eine begrenzte Zeit zur Verfügung stehen. Auf-
grund ihrer positiven Einstellung mit den Vorkenntnissen und dem 
unterstützten großem Engagement können die Aufgaben der 
Geschäftsstelle weiterhin erfüllt werden. 

Eine noch größere Veränderung steht uns allerdings noch bevor. 
Auf der letzten Delegiertenversammlung hatte unser Vorsitzender 
dr. bernd lücke erklärt, dass er nach ca. 20 Amtsjahren künftig 
für eine Wiederwahl nicht mehr zur Verfügung steht. Wir benötigen 
daher auf der Delegiertenversammlung am 11. Mai dringend 
eine(n) nachfolger(in). Wer auch bisher schon mit dem Vereins-
leben vertraut war kennt natürlich die Vereinsstruktur. Dabei liegt 
die Zuständigkeit des Hauptvorstandes ja im abteilungsübergrei-
fenden Engagement und der Vereinsvertretung. Ein(e) neue(r) 
Vorsitzende(r) wird eine Situation vorfinden, die nicht nur finanziell 
als sehr geordnet bezeichnet werden kann. Falls sich jemand 
diese ehrenamtliche Tätigkeit vorstellen kann und Details erfahren 
möchte wären die aktuellen Vorstandsmitglieder auch gern zu 
einem Gespräch bereit. Jetzt sind alle gefordert, dass auch dieser 
personelle Wechsel gelingt.

Jürgen Hagedorn

Auch Josef Mazowiec und Reinhold Wittenberg kamen zur Verabschiedung

Harmonie machte den Wechsel etwas leichter
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Badminton

Die punktspielrunde wurde wie-
der problemlos durchgeführt und 
unsere drei Teams haben ihr 
bestes Ergebnis seit Jahren 
erreicht. Nach Rang Vier im Vor-
jahr wurde mit einem 6:2 gegen 
MTV Nordstemmen 2 am letzten 
Spieltag der Bezirksliga der zwei-
te Tabellenplatz erreicht. Dies 
gelang Kapitän André Cartschau 
in seiner Stammbesetzung mit 
Inga Kindermann, Rosa Lynn 
Grave, Michael Helmke, Stefan 
Günther und Jamy Borgwardt. 
Die Planung der nächsten Saison 
wird sicherlich sehr schwierig, da 
letzterer als stärkster Akteur lei-
der nicht mehr dabei sein wird.
In der Bezirksklasse hat sich 
unsere zweite Vertretung zum 
Saisonabschluss auf den zweiten 
Rang verbessert und das erfreuli-
che Abschneiden vom Vorjahr 
wiederholt. Das Team zog noch 
am ausfallbedingt geschwächten 
Team von SG Leinetal vorbei. In 
der Besetzung mit Chefin Ute 
Kaschinski, Sandra Greier, Felix 
Beushausen, Rüdiger Feldmann, 
Oliver Schmul und Jürgen Hage-
dorn waren sie am letzten Spiel-
tag den anderen auch im Durch-
schnittsalter „überlegen“.

saisonabschluss mit drei vizemeisterschaften

Das Trippel mit der Vizemeister-
schaft hat das Team der Kreisli-
ga perfekt gemacht. Maßgebli-
chen Anteil dabei hatten sicher-
lich Carolin Weiß und Luise 
Heselhaus, die 15 bzw. 13 Erfol-
ge beisteuerten. Bei den Herren 
konnte Reiner Flemming mit ins-
gesamt 11 Akteuren in sehr fle-
xibler Besetzung agieren. Nach 
7 Erfolgen und nur einer sehr 
knappen Niederlage musste 
Harish Jadhav ersetzt werden, 
da er zum Jahreswechsel eine 
Arbeitsstelle in München ange-

treten hat. Durch seine Trai-
ningsintensität und Teilnahme an 
allen 12 Partien (mit je zwei 
Spielen) hat Moritz Kasten in 
seiner ersten Saison einen gro-
ßen Leistungssprung gemacht 
und konnte 11 Spielerfolge im 
Doppel oder Einzel beisteuern.

Im Nachwuchsbereich fand als 
Alternative zum Teamwettbe-
werb eine Turnierserie mit drei 
Austragung in Diekholzen, Bok-
kenem und Giesen statt. Von 
uns waren Nasreen Schulze, Lil-
ly Sophie Brünig, Lena Schram-
me, Nathanael Bashirov, Simon 
Sarstedt und Alex Guglia dabei. 
Aus den verschiedenen Kreis-
vereinen waren es für viele die 
ersten Turniererfahrungen. Die 
nächste Gelegenheit dazu 
besteht auf der Kreismeister-
schaft am 30. April, die wir in der 
Sporthalle Himmelsthür ausrich-
ten. Dazu wird dringend noch 
Unterstützung benötigt für die 
Turnierleitung und Rahmenbe-
dingungen. Die erhofften Zusa-
gen erwartet Jürgen und stimmt 
die Möglichkeiten ab.

Jürgen Hagedorn

Bezirksligateam v.l. Michael Helmke, André Cartschau, Inga Kindermannnn, Ros Lynn Grave, Stefan Günther, Jamy Borgwardt. Robin freut sich mit Alex

Lilly Sophie und Lena nach TurnierserieSandra und Rüdiger vor dem Spielerfolg

Turnierstart von Alex

Oliver mit vollem Einsatz
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Zu wieder angelaufenen Turnie-
ren gehört auch die Altersklassen-
Landesmeisterschaft, die der TV 
Metjendorf auf 11 Feldern ausge-
tragen hat. Petra Maiwald wurde 
dort mit Partnerin Christa Fiebig 
(Lengede) Titelträgerin im Damen-
doppel     O60. Die Vizemeister-
schaft errangen Stefan Günther 
und Andreas Scheel (Bovenden) 
im Herrendoppel O55 und Reiner 
Flemming/Jürgen Hagedorn bei 
O65. Beide Paarungen scheiterten 
an Akteuren, die auch international 
schon gute Erfolge aufweisen kön-
nen. Mit internationaler Beteiligung 
wurden in Mühlheim wieder die 
„German Open“ ausgerichtet. Als 
sehr beeindruckte Zuschauerin 
war in unserer kleinen Reisegrup-
pe diesmal auch Sandra Greier 
dabei. Mit großer Begeisterung 
wurden die enorme Präzision, 
Schnelligkeit und Kondition in den 
teilweise langen Ballwechseln 
beobachtet. Für das eigene Trai-
ning waren die Partien natürlich 
kein Maßstab. Das Erwachsenen-
training in der Sporthalle der 
Geschwister-Scholl-Schule wird an 
den drei Wochentagen recht gut 
besucht. Die Schüler und Jugendli-
chen können mittwochs und frei-
tags das Angebot nutzen ihre Fer-
tigkeiten zu verbessern und sich 
bei Interesse auf den „Wettkampf-
modus“ vorzubereiten. Hierbei 
unterstützt Jürgen seit Dezember 
Robin Voß, der ebenfalls über eine 
Trainerlizenz verfügt. Zur Gewin-
nung neuer Mitglieder wird in den 
Sommerferien wieder die Teilnah-

me am Ferienprogramm angebo-
ten. Unter der Leitung von Bernd 
Müller treffen sich ja montags 
regelmäßig die hobbyfußballer. 
Sie spielen jetzt ganzjährig in der 
BBS-Sporthalle und freuen sich 
auch über Zulauf.
Unter der Leitung unseres Vorsit-
zenden Oliver Schmul fand die 
abteilungsversammlung wieder 
in harmonischer Runde statt. 
Außer ihm berichteten Hanni Bor-
chert (2. Vorsitzender), Olaf Witt-
mann (Kassenwart) und Carsten 
Resch (Sportwart) über das ver-
gangene Jahr und wurden 
anschließend ebenfalls einstimmig 
wieder gewählt. Für den im Som-

20.4. (19:30) Teambesprechung in der Gaststätte „Zum Sportpark“
6./7.5. Erwachsenen-Kreismeisterschaft Nordstemmen
10. oder 11.6. Jugend-Doppel-Kreismeisterschaft, Diekholzen
Ab 7.7. Dienstag und freitags Training in den Ferien
25.7./1.8. Teilnahme am Ferienprogrammangebot

Für den Terminkalender:

Badminton

was hat sich sonst noch getan?

mer zurückgetretenen Florian Völ-
ker berichtete Jürgen Hagedorn 
über den Jugendbereich. Als neuer 
Jugendwart ist Roy Giesecke jetzt 
im Vorstandsteam. Er verfügt über 
eine höhere B-Lizenz und hat auch 
angeboten, bei Interesse freitags 
wieder eine Erwachsenengruppe 
zu trainieren. Das soll auch auf der 
Teambesprechung konkretisiert 
werden. 
Das Angebot von Jan-Niklas Liebig 
fand große Zustimmung, unter sei-
ner Federführung eine Plattform 
auf Instagram zu realisieren. Die 
kann in der nächsten Ausgabe 
sicherlich konkret vorgestellt wer-
den. Lasst euch überraschen.

Jürgen Hagedorn

Auch Tori hat schon Ballgefühl Stefan bei der Landesmeisterschaft

Petra (links) nach Titelgewinn Jürgen und Reiner bei Siegerehrung
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Badminton/Billard

Robin Voß stellt sich vor, der in Hildesheim 
ein Studium begonnen hat.

„Ich freue mich, dass ich im VfV so herzlich 
aufgenommen wurde und ich das weiter 
machen kann, was mich begeistert: Bad-
minton spielen und diese Begeisterung an 
die Kinder und Jugendlichen weitergeben. 
Nach 10 Jahren als Trainer im Heimatver-
ein in Werdohl (Kleinstadt im Sauerland) 
hat mich meine Jugend verabschiedet. 
Das war für mich sehr schmerzhaft. Umso 
zufriedener bin ich, dass ich hier schnell 
Anbindung gefunden habe und beim 
Jugendtraining Jürgen unterstützen kann. 
Auf eine schöne Zeit - neben und auf dem 
Feld!“

robin, unser neuer im Trainerteam

ligabetrieb — pool billard
Der Frühling steht vor der Tür, 
bald, hoffentlich! Und das bedeu-
tet, dass sich unsere drei Mann-
schaften in der finalen Phase der 
Saison befinden. Fünf Spieltage 
wurden absolviert, zwei Spieltage 
stehen noch aus. Und für alle 
Mannschaften wird es noch span-
nend. Die 1. und 2. Mannschaft 
spielen um den Aufstieg mit, die 
3. Mannschaft hat die Möglich-
keit, sich im Mittelfeld der Liga zu 
platzieren. Doch auch der letzte 
Platz ist hier noch möglich!
Die 1. Mannschaft spielt in der 
Landesliga und befand sich vor 
dem 5. Spieltag auf dem 3. Platz. 
Dicht hinter der führenden Mann-
schaft aus Osterode (zwei Punkte 
Rückstand) und Platz 2 aus 
Wolfsburg (punktgleich, aber 
schlechteres „Torverhältnis“). Am 
5. Spieltag kam es zum Spitzen-
duell zwischen dem VfV Hildes-
heim und dem BC Osterode. Wer 
gewinnt, setzt sich mit hoher 
Wahrscheinlichkeit an die Tabel-
lenspitze und ist damit dem Auf-
stieg sehr nahe. Die erste der 
beiden Begegnungen (es werden 
am gleichen Tag sowohl Hin- als 
auch Rückrunde gespielt) musste 
sehr unglücklich mit 3:5 an Oste-

rode abgegeben werden. Somit 
war die 1. Mannschaft in der 
Rückrunde unter Zugzwang und 
musste einen Sieg einfahren, um 
Osterode in der Tabelle nicht 
davonziehen zu lassen. Und es 
gelang! Die Rückrunde wurde mit 
5:3 gewonnen. Somit trennten 
sich die Mannschaften mit jeweils 
einem Sieg und drei zusätzlichen 
Punkten und behalten den alten 
Abstand zueinander bei. Die 
Wolfsburger konnten gegen 
Braunschweig mit einem Sieg 
und einem Unentschieden einen 

Punkt gegenüber dem VfV und 
Osterode gutmachen. Sowohl die 
Hildesheimer als auch die Oste-
roder müssen allerdings noch 
gegen Wolfsburg antreten, 
sodass unter diesen drei Mann-
schaften jede mögliche Konstel-
lation in der Abschlusstabelle 
möglich ist und damit auch noch 
der Aufstieg für die 1. Mann-
schaft. Die restlichen Mannschaf-
ten der Liga sind weit abgeschla-
gen und haben kaum bis keine 
Chancen mehr, oben mitzumi-
schen.

REINKOMMEN – DRANKOMMEN – SICH WOHLFÜHLEN

Nur schneiden
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1 BSC Harlingerode 1 10 7 3 0 24 +34 57:23
2 VfV Hildesheim 2 10 7 3 0 24 +18 49:31
3 ASC Göttingen 2 10 7 1 2 22 +8 44:36
4 PBSG Wolfsburg 4 10 5 1 4 16 +14 47:33
5 1. BC Lauenförde 2 10 4 2 4 14 -2 39:41
6 MTV Goslar 1 10 1 4 5 7 -8 36:44
7 1. PBC Braunschweig 2 10 2 0 8 6 -22 29:51
8 PBC Oberharz 1 10 0 0 10 0 -42 19:61

Die 2. Mannschaft spielt in der 
Bezirksliga und steht mit sieben 
Siegen und drei Unentschieden 
ungeschlagen auf dem 2. Platz. 
Lediglich die Mannschaft aus Har-
lingerode befindet sich vor ihnen, 
punktgleich, aber mit besserem 
"Torverhältnis". Als direkter Verfol-

ger steht die Mannschaft aus Göt-
tingen auf dem 3. Platz, mit zwei 
Punkten Rückstand zum Spitzen-
duo. Gegen Göttingen kommt es 
am letzten Spieltag noch zu einem 
weiteren Spitzenduell. VfV 2 und 
Harlingerode sind bereits am 1. 
Spieltag aufeinandergetroffen und 

haben sich mit zwei Unentschie-
den voneinander getrennt. Zwei 
Mannschaften auf Augenhöhe! 
Wer wird am Ende Meister der 
Bezirksliga? Wer hat die stärkeren 
Nerven, Hildesheim oder Harlin-
gerode? Oder macht es am Ende 
doch noch Göttingen?

platz mannschaft s g U v pkt.¹ diff.² partien

Billard

1 BSC Harlingerode 1 10 7 3 0 24 +34 57:23
2 VfV Hildesheim 2 10 7 3 0 24 +18 49:31
3 ASC Göttingen 2 10 7 1 2 22 +8 44:36
4 PBSG Wolfsburg 4 10 5 1 4 16 +14 47:33
5 1. BC Lauenförde 2 10 4 2 4 14 -2 39:41
6 MTV Goslar 1 10 1 4 5 7 -8 36:44
7 1. PBC Braunschweig 2 10 2 0 8 6 -22 29:51
8 PBC Oberharz 1 10 0 0 10 0 -42 19:61

Die 3. Mannschaft des VfV steht 
aktuell – nach fünf Spieltagen – 
auf dem 6. und damit vorletzten 
Platz. Doch in der Liga ist es 
knapp; es fehlen lediglich sechs 
Punkte zum 2. Platz. Mit einem 
einzigen verbleibenden Spieltag 

(und damit potenziell sechs zu 
gewinnenden Punkten) gibt es 
also noch eine Gelegenheit, in 
der Tabelle nach oben zu klet-
tern. Doch auch die Mannschaft 
des DBV Bad Münder, die den 
letzten Platz belegt, ist in Reich-

weite und könnte die 3. Mann-
schaft des VfV noch einholen. 
Und mit dem 3. Platz, einer star-
ken Truppe aus Braunschweig, 
haben unsere Jungs und Mädels 
noch ein schweres Restpro-
gramm.

Die Tabelle nach dem 5. Spieltag:

platz mannschaft s g U v pkt.¹ diff.² partien
Die Tabelle nach dem 5. Spieltag:

1 1. BC Lauenförde 3 8 6 2 0 20 +24 44:20
2 PBSG Wolfsburg 5 8 4 2 2 14 +10 37:27
3 1. PBC Braunschweig 3 8 4 1 3 13 +6 35:29
4 BC Celle 1 8 2 5 1 11 +2 33:31
5 1. PBC Braunschweig 4 10 2 4 4 10 -10 35:45
6 VfV Hildesheim 3 10 2 2 6 8 -16 32:48
7 DBV Bad Münder 3 8 1 2 5 5 -16 24:40

platz mannschaft s g U v pkt.¹ diff.² partien
Die Tabelle nach dem 5. Spieltag:

Auch bei den Karambolage-Spie-
lern hat die Saison begonnen. Die 1. 
Mannschaft des VfV Hildesheim hat 
bisher einen Spieltag gegen Braun-
schweig absolviert und musste sich 
hier leider knapp geschlagen ge-

ben. In den Einzelwettbewerben lief 
es etwas besser. Van Truc Nguyen 
konnte sich auf der Landesmeis-
terschaft der Freien Partie auf dem 
kleinen Tisch den 1. Platz sichern. 
Guiseppe Calcara ging mit dem 4. 

Platz auf der Landesmeisterschaft 
im 5 Kegel nach Hause. Für seine 
zweite Teilnahme an einer Landes-
meisterschaft ein gutes Ergebnis, 
welches er im nächsten Jahr noch 
verbessern möchte. 

Karambolage billard
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Billard

9 ball special ii
Ein Höhepunkt in dem noch jungen 
Jahr war das von uns ausgerichtete 
Turnier, das 9 Ball Special II. Das 9 
Ball Special ist ein Turnier, bei dem 
sich die besten regionalen (und 
teilweise überregionalen) Spieler in 
der derzeit angesagtesten Disziplin 
– dem 9 Ball – messen sollen. Dem 
Sieger winken Ruhm und eine 
ansehnliche Sportförderprämie. 
Gespielt wurde im Modus des Dop-
pel-K.O., was bedeutet, dass Spie-
lern, die eine Partie verlieren, eine 
zweite Chance auf der Verlierersei-
te des Turnierbaumes eingeräumt 
wird. Verlieren sie erneut, scheiden 
sie aus. Auf der Gewinnerseite zu 
bleiben, hat Vorteile. Hier gibt es 
immer noch eine zweite Chance, ist 
also weniger nervenaufreibend und 
es müssen weniger Spiele gespielt 
werden, was Kraft spart. Die letzten 
Acht spielen im klassischen Ein-
fach-K.O. Wer hier verliert, ist raus 
und wer gewinnt, ist eine Runde 
näher am Finale.
Mit den so abgesteckten Regeln 
konnte am Samstag mit einem vol-
len Feld aus 32 Spielern ins Turnier 
gestartet werden. Eine Reihe von 
Favoriten stand schon vor dem 
Start fest. Darunter das Hildeshei-
mer Eigengewächs und Vize-Welt-
meister der Junioren Yuma Dörner, 
die Bundesligaprofis Fitim Haradi-
naj (Bremen, Titelverteidiger), Boris 
Ivanovski (Berlin) und Jacques 
Wollschläger (Osnabrück). Die 
erste Überraschung gab es dann 
direkt in der ersten Runde. Mike 
Evers, spielend für die 1. Mann-
schaft des VfV, konnte Wollschläger 
mit einem überzeugenden 5:2 Sieg 
auf die Verliererseite schicken. Die-
ser sollte sich anschließend durch 
die gesamte Verliererseite kämpfen 
und schlussendlich noch den 3. 
Platz erspielen. Die weiteren Favo-
riten gewannen ihre ersten Partien 
souverän, sodass es schließlich 
zwischen Dörner und Haradinaj zur 
Spitzenbegegnung um den Einzug 
in die Finalrunde der letzten Acht 
kam. Es war nicht nur das Spiel der 
beiden Topfavoriten, sondern auch 
ein Duell der Generationen. Wer 

würde gewinnen und sich als Erster 
für die Finalrunde qualifizieren – der 
aufstrebende Youngster Dörner 
oder der erfahrene Veteran Haradi-
naj? Mit einem Zwischenstand von 
4:4 war es so spannend wie erwar-
tet und erhofft. Am Ende konnte 
sich Dörner mit einem 5:4 in einem 
nervenstark gespielten und hoch-
klassigen Match durchsetzen. Dör-
ner war qualifiziert, Haradinaj mus-
ste sich in einem weiteren Spiel 
über die Verliererrunde qualifizieren 
– was er auch souverän tat. Mit 
Wollschläger und Ivanovski, die 
sich ebenfalls über die Verlierersei-
te qualifizieren konnten, startete die 
Finalrunde mit allen Favoriten in die 
letzte Phase des Turniers. Weitere 
Spieler des VfV waren leider und 
teilweise nur haarscharf nicht weiter 
dabei. Darunter Evers, der Haradi-
naj und Ivanovski unterlag, und 
Sven Voß, dem nach zwei starken 
Auftaktsiegen leider die Luft aus-
ging. So waren nur noch acht Spie-
ler für das Viertelfinale verblieben. 
Und hier krachte es. Haradinaj 
musste seine Tasche packen und 
sich Puria Mosane aus Hannover 
mit einem knappen 5:6 geschlagen 
geben. Ein Favorit und der Titelver-
teidiger war raus… und ein neuer 
geboren? Mosane spielt für Hanno-
ver in der 3. Liga und zeigte, dass 

er in den Kreis der Favoriten gehört. 
Dörner, Wollschläger und Ivanovski 
gewannen ihre Spiele. Dörner wäre 
hier allerdings auch beinahe ausge-
schieden. Sein Kontrahent, Finn 
Böge, spielte stark, setzte Dörner 
unter Druck und musste sich nur 
knapp mit 5:6 geschlagen geben. 
Dörner im Glück. Die Halbfinals 
standen an. Nach dem Schreck 
konnte sich Dörner souverän gegen 
Ivanovski mit 6:2 durchsetzen und 
wartete auf den zweiten Finalisten. 
Mosane entfernte mit Wollschläger 
einen weiteren Favoriten aus dem 
Turnier und gab sich selbst die 
Chance auf einen Überraschungs-
Turniersieg. Im Finale sahen die 
anfeuernden Hildesheimer den 
denkbar besten Spieler, um den 
Sieg „nach Hause“ zu holen. Doch 
hatte Mosane bewiesen, dass er 
jeden schlagen kann. So wurde ein 
spannendes Finale erwartet… was 
es dann letztendlich nicht war. Dör-
ner fegte Mosane mit 7:1 vom Tisch 
und schnappte sich die Krone! Ein 
im Endeffekt hochverdienter Sieg 
des Nachwuchsspielers. Bleibt 
nicht mehr viel, als Danke zu sagen 
an alle Teilnehmer sowie die Helfer 
und Organisatoren des Turniers. 
Das nächste 9 Ball Special kommt 
und wir freuen uns schon jetzt auf 
alle Teilnehmer und Besucher!
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Gutes tun  
für unsere Heimat.
heimatherzen.de – die Spenden-
plattform für Vereine und ihre 
Unterstützer. Machen Sie mit und 
unterstützen Sie Ihren Lieblings-
verein!

Mehr Infos unter: 
www.heimatherzen.de
Die Spendenplattform der  
Sparkasse Hildesheim Goslar Peine

Weil’s um mehr als Geld geht.

Fassen Sie sich 
ein Herz auf 
heimatherzen.de

  •  Installation moderner Heiztechnik

•  Wartung von ÖL- und Gasanlagen

•  Bad-Komplett-Sanierungen

•  Sanitärinstallation

•  Lüftungstechnik

•  Projektplanung 

Tel.:
05121 - 

10 23 347

Annenstr. 32
31134 Hildesheim 

Tel.: 05121 - 10 23 347
Fax: 05121 - 17 46 573

www. moenk-gmbh.de
info@moenk-gmbh.de

Marcus Mönk GmbH

redaktionsschluss für heft 2 / 2023 ist am 7. Juli 2023
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C. H. Schäfer & Sohn
Inh. Dirk Lange

Hafenstraße 15  31137 Hildesheim
Postfach 10 11 45  31112 Hildesheim

Telefon 0 51 21 / 5 99 11 und 51 63 90
Heizöl       Diesel       Kraft- und Schmierstoffe

Radsport

nachruf alfred rohde
Der langjährige Vorsitzende unserer Radsportabteilung 
ist am 17. März 2023 im Alter von 85 Jahren gestorben. 
Er hat in Hildesheim Radsportgeschichte mit geschrie-
ben.
1978 ist Alfred Rohde in den VfV eingetreten, und wurde 
zwei Jahre später Vorsitzender der Radsportabteilung. 
Nur etwas später wurde er Streckenkommissär der vom 
VfV und RC Braunschweig gegründeten „Internationalen-
Niedersachsen-Rundfahrt für Radamateure“. Für diese 
Rundfahrt wurde der Verein „Internationale-Niedersach-
sen-Rundfahrt“ gegründet, dessen Vorsitzender immer 
ein Hildesheimer wurde. Die Rundfahrt ist zu einer der 
bedeutendsten der Welt für Amateure geworden. Als spä-
ter die Amateure und Profis, wie überall im Sport, gleich-
geschaltet wurden, wurde die Rundfahrt in Klasse 2 für 
Profis eingestuft. An ihr nahmen nun zum Teil die besten 
Rennfahrer der Welt teil. 2007 führte der Dopingskandal 
Fuentes zum Rückzug vieler Sponsoren, und die Rennen 
wurden 2008 abgesagt. Aber bis heute findet es die Fort-
setzung als „Internationale-Niedersachsen-Rundfahrt für 
Junioren“ statt. Immer war Alfred Rohde der Strecken-
kommissär, der die Rennstrecken mit aussuchte und für 
die Überwachung sorgte. Da das viel Arbeit war, legte er 
den Vorsitz der Radsportabteilung 1986 nieder, machte 
aber als 2. Vorsitzender noch zehn Jahre weiter. Außer-
dem war er Wettfahrausschuss-Vorsitzender und nahm 
aktiv an vielen Wanderfahrten teil. 
Als sich eine Krankheit bemerkbar machte, zog sich Alf-
red vom Radsport zurück und verließ vor ein paar Jahren 
unseren Verein.
Wir werden Alfred immer in guter Erinnerung haben, und 
wünschen seiner großen Familie Trost und alles Gute.

Horst ArtmannHorst Artmann ehrt Alfred Rohde 1992

Vorsitzender beim Jubiläums-Kommers



Knapp 300 starts beim 
1. nachwuchswettkampf 2023
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Gerhard Böttcher bis 2018
Rechtsanwalt | Notar a. D.
Fachanwalt Bau- & Architektenrecht
Fachanwalt Verwaltungsrecht

Otto Hoberg
Rechtsanwalt | Notar
Fachanwalt Erbrecht

Sedanstraße 51 | 31134 Hildesheim
Rechtsanwälte | Fachanwälte

Notare | Steuerberater 05121 - 9677

www.schucht-coll.de

Peer Tiefenau
Rechtsanwalt | Notar | Steuerberater
Fachanwalt Steuerrecht

Friedrich-Wilhelm Korn
Rechtsanwalt | Notar
Fachanwalt Arbeitsrecht
Fachanwalt Miet- & 
Wohnungseigentumsrecht

Sie haben 
Recht zu uns 

zu kommen.

Katrin Starke
Rechtsanwältin | Notarin
Fachanwältin Familienrecht
Fachanwältin Verkehrsrecht

Dr. Aline Winkler
Rechtsanwältin | Notarin
Fachanwältin Familienrecht
Fachanwältin Erbrecht

Schucht_Anz_190x130_19-01-24.indd   1 24.01.19   08:00

Schwimmen

Unser 1. Nachwuchswettkampf 
2023 mit kindgerechtem Wett-
kampf wurde wieder sehr gut 
angenommen.
Die teilnehmenden Vereine TV 
Jahn Schneverdingen, Eintracht 
Hildesheim, Peiner Schwimm-
verein, SC Delphin Salzgitter, 
TSV Pattensen und VfV Hildes-
heim signalisierten mit knapp 
300 Starts ein großes Interesse 
an der Veranstaltung, die in die-
sem Jahr im Wasserparadies 
Hildesheim durchgeführt wurde. 
Mit dabei waren auch 15 
Schwimmerinnen und Schwim-
mer des VfV Hildesheim, die 
insgesamt 48 Starts absolvier-
ten. 
Ida Kordowski (Jahrgang 2017) 
und Benedict Bodenbach (Jhg 
2016) sammelten Erfahrungen 
im kindgerechten Wettbewerb. 
Sie schlossen in allen Starts mit 

Podestplätzen ab, wobei Ida 
Kordowski über die 25 Meter 
Brust Strecke sogar als erste 
anschlagen konnte. 
Insgesamt war es ohnehin ein 
toller Tag für unsere Athletinnen 
und Athleten. In der Altersklasse 
2011 bis 2015 sprangen am 

Ende insgesamt 20 erste Plätze, 
10 zweite Plätze und 5 dritte 
Plätze heraus. Einen super Tag 
haben Ronja Langowicz (Jhg 
2012), Luise Suchantke (Jhg 
2011) und Jonas Welz (Jhg 
2012) erwischt. Sie erreichten 
bei allen Starts den ersten Platz. 



VGH Vertretung Sven Maskolus
Bismarckstr. 7 a
31135 Hildesheim
Tel. 05121 750411 Fax 05121 750433
www.vgh.de/sven.maskolus
maskolus@vgh.de

Deine Zukunft wartet nicht – lass dich jetzt beraten!

Mach ich morgen

2. nachwuchswettkampf 
mit über 60 podestplätzen

Auch den 2. Nachwuchswett-
kampf am 5. März mit kindge-
rechtem Wettkampf haben wir 
wieder im Wasserparadies Hil-
desheim ausgerichtet. 

82 Schwimmerinnen und 
Schwimmer aus sechs Verei-
nen waren der Einladung 
gefolgt und sorgten für wieder 
einmal fast 300 Starts. 
Dieses Mal sagten neben dem 
Ausrichter noch Eintracht Hil-
desheim, Peiner Schwimmver-
ein, SG Letter 05, STP Swim 
Team Pattensen und SV Burg-
wedel die Teilnahme zu.
Für die Schwimmabteilung des 
VfV Hildesheim waren 28 Mäd-

chen und Jungen aus den Jahr-
gängen 2017 bis 2010 am Start. 
Sie absolvierten insgesamt 91 
Starts. 
Mit Ida Kordowski (Jahrgang 
2017) und Benedict Bodenbach 
(Jhg. 2016) stellten wir bereits 
„erfahrene“ Teilnehmer*innen 
im kindgerechten Wettkampf. 
Diese Erfahrung machte sich 
auch gleich im Resultat bemerk-
bar. Beide konnten in ihren 
Rennen jeweils als Erste 
anschlagen und kamen zusam-
men auf sechs erste Plätze. 

Seinen ersten Wettkampf 
absolvierte Jordan Petyn (Jhg. 
2016) und er erreichte gleich 

einen tollen 2. Platz über 25 
Meter Freistil. Insgesamt waren 
unsere Athletinnen und Athle-
ten in bestechender Form. 43 
erste Plätze, 14 zweite Plätze 
und 6 dritte Plätze bescherten 
insgesamt 63 Podestplätze. 
Daneben wurden auch wieder 
viele Bestzeiten gesammelt. 
Benedict Bodenbach (Jhg. 
2016), Noah John (Jhg. 2011), 
Ida Kordowski (Jhg. 2017), 
Ronja Langowicz (Jhg 2012), 
Janne Mohwinkel (Jhg. 2010), 
Julia Schmette (Jhg. 2015), 
Jonas Welz (Jhg. 2012) und 
Tobias Welz (Jhg. 2015) haben 
bei allen ihren Starts den ersten 
Platz belegt. 
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Schwimmen

Druckhaus Köhler GmbH · Siemensstraße 1–3 · 31177 Harsum
Telefon (0  51  27)  90  20  4-0 · Telefax (0  51  27)  90  20  4 - 44 · E-Mail: info@druckhaus-koehler.de · www.druckhaus-koehler.de

Wir drucken umweltfreundlich  . . .
... mit Biostrom
Natürlich von EVI Hildesheim und zu 1/3 selbsterzeugt 
mit unserer Photovoltaikanlage!
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VGH Vertretung Sven Maskolus
Bismarckstr. 7 a
31135 Hildesheim
Tel. 05121 750411 Fax 05121 750433
www.vgh.de/sven.maskolus
maskolus@vgh.de

Deine Zukunft wartet nicht – lass dich jetzt beraten!

Mach ich morgen
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Schwimmen

bezirksjahrgangsmeisterschaften in hannover
Gut gelaunt reisten wir am 11. 
und 12. März zur Bezirks- und 
Bezirksjahrgangsmeisterschaft 
in das Stadionbad nach Hanno-
ver. Es ist das mit Abstand größ-
te Hallenbad in der Region Han-
nover und wird regelmäßig für 
große Wettkampfveranstaltun-
gen des Schwimmsports genutzt. 
Insgesamt 21 Schwimmerinnen 
und Schwimmern erreichten 
durch ihre gute Trainingsarbeit 
die Pflichtzeiten für die Meister-
schaften und sicherten sich 91 
Starts. Mit 10 Bezirksjahrgangs-
meistern, 12 zweiten Plätzen 
und 14 dritten Plätzen sprangen 
somit insgesamt 36 Podestplät-
ze heraus. 
Allein Rouven Fest (Jhg. 2010) 
holte sich drei Mal den Titel des 
Bezirksjahrgangsmeisters und 
hielt seine Konkurrenz in Schach. 
Dazu schlug er noch einmal als 

zweiter an und sicherte sich eine 
Silbermedaille. Zweifache 
Bezirksjahrgangsmeister*innen 
sind Antonia Bodenbach (Jhg. 
2008) und Ronja Langowicz 
(Jhg. 2012). Dazu konnten sich 
Noah John (Jhg. 2011), Franz 
Arnold (Jhg. 2013) und Martha 
Wilke (Jhg. 2010) jeweils einmal 
d e n  T i t e l 
Bezirksjahrgangsmeister* in 
sichern. 
die medaillensammlung des 
vfv komplettierten an diesem 
wochenende:

noah John 
(Jhg. 2011) mit 4  Silber,
luise suchantke 
(Jhg. 2011) mit 4 Bronze,
franz arnold 
(Jhg. 2013) mit 2 Silber, 1 Bron-
ze,
Jesper Kappertz 

(Jhg. 201) mit 2 Silber, 1 Bronze,
max paul czech 
(Jhg. 2011) 2 Bronze,
Julian weltzien 
(Jhg. 2007) mit 2 Bronze,
antonia bodenbach 
(Jhg. 2008) mit 1 Silber,
lena langowicz 
(Jhg. 2008) mit 1 Silber,
liv maleen Traeder 
(Jhg. 2005) mit 1 Silber,
Jonas welz 
(Jhg. 2012) mit 1 Silber,
finn Jannis schmidt 
(Jhg. 2007) mit 1 Bronze,
ilja Telmann 
(Jhg. 2007) mit 1 Bronze und
martha wilke 
(Jhg. 2010) mit 1 Bronze.
Wir gratulieren allen Schwimme-
rinnen und Schwimmern zu ihren 
Medaillen, den neuen Bestzeiten 
sowie den tollen persönlichen 
Leistungen.

wahlrecht zur vereinszeitung möglich
Wie bereits mitgeteilt, haben 
alle Mitglieder ein Wahlrecht, 
ob die Vereinszeitung in Pa-
pierform zugestellt werden soll 
oder sie die Inhalte auf der 
Serviceseite der Homepage  
(http://www.vfv-hildesheim.com/) 
lesen möchten. Dort können die 
jeweils letzten vier Ausgaben 
der VfV-Zeitung als ePaper ein-
gesehen oder als pdf-Dokument 
heruntergeladen werden. Wer 
künftig auf die Zustellung der 
Zeitung verzichten möchte, kann 
dies der Geschäftsstelle per Mail 
(vfv-hildesheim@t-online.de), 
per Telefon (05121-45036) oder 
persönlich mitteilen. Wenn die 
jeweilige Vereinszeitung auf 
der Homepage verfügbar ist, 
wird eine Mail an alle versandt, 

die davon Gebrauch machen 
und deren Mail-Adresse bekannt 
ist. 
Dieses Wahlrecht kann natürlich 
auch rückgängig gemacht wer-

den. Die überzähligen Exem-
plare werden dann weiterhin zu 
Werbezwecken und zur mögli-
chen Aushändigung im Vereins- 
eintritt verwendet.
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Schwimmen

reiche medaillenausbeute bei den 
bezirksmeisterschaften der masters 2023

Bei dem ersten Masterswett-
kampf im neuen Jahr 2023, den 
B e z i r k s m e i s t e r s c h a f t e n , 
erschwammen sich die  VfV-
Masters zahlreiche Medaillen in 
den Einzelwettbewerben und in 
der Dreikampfwertung gewon-
nen. Aktive aus 20 Vereinen 
gingen im Hildesheimer Was-
serparadies an den Start. Es 
wurden die 25m, 50m und 100m 
Freistil, Brust, Rücken, Schmet-
terling und die 100m Lagen 
geschwommen.
Peter Ritschel erschwamm 
sechs Einzelsiege und zwei 
Dreikampfmedaillen über die 
Rücken- und Freistilstrecken. 
Claudia Lange errang vier Ein-
zelsiege und eine Goldmedail-
len in der Dreikampfwertung. 
Folgende Ergebnisse gab es im 
einzelnen für unsere Masters-
schwimmer: 

Die strahlenden Medaillengewinner 
Peter Ritschel und Claudia Lange bei 
den Bezirksmeisterschaften im Was-
serparadies. 

peter ritschel (aK 80)
1. Platz über 25m, 50m und 
100m Rücken
1. Platz über 25m, 50m, 100m 
Freistil
2 Goldmedaillen in den Drei-
kampfwertungen Freistil und 
Rücken

claudia lange (aK 50) 
1. Platz über 50m Rücken 
1. Platz über 25m, 50m und 
100m Brust 
1 Goldmedaille in der Drei-
kampfwertung Brustschwimmen 

Wir gratulieren den Aktiven zu 
diesen Erfolgen und bedanken 
uns bei unserer Wettkampfrich-
terin Marianne Gode, ohne 
deren Einsatz eine Wettkampf-
teilnahme nicht möglich wäre.

rEwE-aktion „scheine für vereine“
von der firma rEwE gibt es ab 1. mai 
erneut eine gutscheinaktion. durch 
die sammlung und Erfassung der gut-
scheincodes können entsprechend der 
stückzahl wieder geschenke für un-

seren verein ausgewählt werden. Um 
mittwirkung wird gebeten damit es auch 
in diesem wieder ein Erfolg wird. über 
das Ergebnis kann dann in der nächsten 
ausgabe berichtet werden.



Tennis
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Termine:
13. April Jahreshauptversammlung  
 der Tennisabteilung
30. April (vermutlich) Saisoneröffnung
6./7. Mai Erster Spieltag der TNB-Punktspiele
11. Mai Delegiertenversammlung des VfV
arbeitseinsätze: Bitte sprecht direkt mit Reinhold Wit-
tenberg Termine und Aufgaben ab
Möge der Spin mit Euch sein!

Euer Team VfV-Tennis

mannschaft mannschaft
TSC Göttingen VfV Hildesheim
TV RW Rinteln Tennis-Club Rot-Weiß Elze

TC Grün-Gelb Burgdorf TV Everloh
TC Rot-Gelb Bad Harzburg Tennisverein Berenbostel

TV Jahn Wolfsburg TuS Ricklingen Hannover
sg vfv/scb TV Hess.-Oldendorf II

DTV Hannover II

herren 40 verbandsliga gruppe 380
Stand: 2.3.2023

herren 65 regionsliga gruppe 616
Stand: 2.3.2023

hallo liebe Tennisfreunde!

Langsam nähert sich der Frühling, 
ab und zu soll die Sonne sogar 
schon einmal gesichtet worden 
sein!  Also kann es eigentlich nicht 
mehr lange dauern, bis wir endlich 
wieder mit unserem Sport starten 
dürfen. Ja, unser Sport kann auch 
in der Halle betrieben werden, 
aber da kostet jede Stunde viele 
Euros extra. Außerdem ist ja Hal-
len-Tennis, mit Freiluft-Tennis nur 
eingeschränkt vergleichbar. Die 
Platzfehler, die Sonne und der 
Wind fehlen einfach als Entschul-
digung für schlecht geschlagene 
Bälle. 

Unsere Saisoneröffnung soll ver-
mutlich am 30. April erfolgen. 
Falls ihr zuvor schon testweise 
Tennisluft schnuppern wollt, so 
bietet sich ab dem 21. April das 
„Frühlingsturnier” (Doppel) des TC 
BW Itzum an. Oder ihr schaut am 
Galgenberg vorbei, wo ab dem 25. 
April Rot-Weiß Hildesheim mit sei-
nen „Hildesheim SeniorOpen” 
startet. Im Vergleich zum letzten 
Jahr, haben wir für die TNB-Som-
merpunktspiele nur noch eine 
“echte” VfV-Mannschaft gemeldet. 
Unsere HERREN 65, die im letz-
ten Jahr leider aus dem Bezirk 

absteigen mussten, werden in der 
Regionsliga ihre Spiele bestreiten.
Unsere HERREN 40 sind in dieser 
Saison eine Spielgemeinschaft mit 
dem SC Barienrode eingegangen. 
Wie in der letzten Saison (2. Tabel-
lenplatz) wird die Mannschaft, jetzt 
jedoch als SG VfV/SCB, ihre Spie-
le in der Verbandsliga bestreiten.

viElEn danK an Lothar, seinen 
Nachbar Harry und Reinhold! Sie 
haben in vielen Stunden Winter-
arbeitseinsatz die Bäume zwi-
schen Platz 1 und dem Hartplatz 
von VfV 06 gelichtet.

 
 
 

Lust auf Tennis? 
 

Ab 30. April im VfV-Sportpark 
 

Info:  team@vfv-tennis.de 
 

Reinhold und Harry aktiv Die Anlage vor dem Saisonstart
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Turnen

Unsere mitgliederversammlung
Auf der Mitgliederversammlung 
am 8. März standen im Fokus 
der Berichte und der Diskussio-
nen die Auswirkungen der 
Corona-Zeit, der Energiekrise 
und des Alterungsproblems der 
Abteilung. Die Einschränkun-
gen wegen der Corona-Pande-
mie sind für unseren Sportbe-
trieb vollständig aufgehoben. 
Als Nutzer der städtischen Hal-
len brauchen wir selbst keine 
Maßnahmen wegen der Ener-
giekrise zu unternehmen. Hier 
wirken die jeweiligen Schulen 
im Auftrag der Stadt. So sind 
wir aber schon indirekt betrof-
fen. Mehrere Übungsleiterinnen 
vermeldeten, dass die Hallen-
temperatur abgesenkt worden 
ist, zwischenzeitlich in der 
Oscar-Schindler-Schule auf nur 
12° C, was jetzt jedoch auf 
ca.15° C angehoben ist. 
Die Alterung der Mitglieder 
betrifft Übungsgruppen und 
Vorstand gleichermaßen. In 
den Seniorengruppen treten 
altersbedingte Erkrankungen z. 
T. in hohem Maße auf. Wie weit 

der Vorstand in den nächsten 
Jahren handlungsfähig ist, ist 
ein großes Problem, auch weil 
die Basis, jüngere Mitglieder im 
Erwachsenalter, gering gewor-
den ist. Es besteht aber Hand-
lungsbedarf.
Erfreulich ist zu sehen, dass 
die beiden Kindergruppen von 
Mona Buchholz in der Elisabe-
th-Schule großen Zulauf haben, 
was personell und räumlich 
Grenzen hat. So werden für 
neue Turninteressierte Warteli-

sten erstellt. Dank dieser bei-
den Gruppen stieg die Zahl der 
Turnerinnen und Turner wieder 
über 100 an. 
Zu Delegierten der Abteilung 
wurden gewählt: Siegfried Jos-
opait, Ilse Reinert, Ursula Ban-
duch, Regina Schwertfeger und 
Hannes Schmidt. Ursula Ban-
duch wurde für ihre Tätigkeit 
als Kassenprüferin über 30 
Jahre geehrt.

Siegfried Josopait

Ursula Banduch wurde geehrt

 „was geschah sonst noch?“

Im Dezember 2022 kam der Weih-
nachtsmann zu unseren Turnkin-
dern. Zunächst gab es einen Par-
cours zu durchlaufen, den Mona 
Buchholz, ihre Übungsleiterin, mit 
ihren Helfern Maximilian und Jana 
und vielen anderen aufgebaut hat-
te. Der Weihnachtsmann über-
reichte den Kindern eine bunte 
Tüte, mehrere die Kinder sagten 
vorher Gedichte auf und alle san-
gen mit ihren Eltern und Großel-
tern Weihnachtslieder. Die Frauen 
von der Damengymnastik von Ilse 
Reinert feierten zur Faschingszeit 
Weiberfastnacht in einem Garten-

haus. Im Jahresablauf 
gehören auch zum Feier-
programm der Gruppe ein 

Sommergrillen und eine Weih-
nachtsfeier.

Siegfried Josopait 



dachdeckerarbeiten - Zimmerarbeiten
dachumdeckungen - fassadenbekleidungen
schornsteinbau - gerüstbau - bauklempnerei

wohnraumfenster - hebebühnen- und Kranverleih
holzbearbeitung - innenausbau
blechbearbeitung bis 2,50 m l

31249 hohenhameln     -  Tel. 0 51 28 / 94 44-0  -  fax 94 44-30
büro: rübezahlweg 8  -  lager: Ziegeleistrasse 6

  notdienst - rund um die Uhr  

Allgemeines

 
VfV-Geschäftsstelle:                    Bankverbindung: 
Telefon  05121 - 45036 Öffnungszeiten:    Sparkasse Hildesheim Goslar Peine 
Fax        05121 - 21831 Montag                16.00  - 17.30 Uhr  BIC-Code: NOLADE21HIK 
E-Mail     vfv-hildesheim@t-online.de  Mittwoch u. Freitag 08.00  - 13.00 Uhr  IBAN: DE54259501300000006121 
Internet  www.vfv-hildesheim.com 

 

     Verein für Volkssport e.V., 31139 Hildesheim, An der Pottkuhle 1  
 

                Eintrittserklärung 

 

 
 

Vor- und Nachname: ……………………………………………………..… geboren am: ……………… m  w   
 
 
Straße, Haus-Nr.: ………………………………………………… PLZ: …………. Ort: …………………………...…. 
 
 
Telefon: ………………………………… Fax: ………………….. E-Mail: …………………………………………..… 
 
Ich möchte folgender/n  
Abteilung/en angehören: ……………………………………..............................    Eintritt ab: ……………………….. 
  

  Eine Anmeldebestätigung wird gewünscht 
 
Der monatliche Beitrag beträgt zur Zeit  zuzügl. Sportförderbeitrag 
für die Vereinsmitgliedschaft: der Abteilungen (Stand 1.1.21): 
   - Kinder, Jugendliche, Auszubildende, Studenten ........... 7,50 € Badminton: ................. 2,00 € 
    - Erwachsene ......... 10,50 € Billard: ......................           € 
    - Rentner (auf Antrag) ........... 8,50 € Leichtathletik: ............. 3,00 € 
    - Ehepaare             *) ......... 18,50 € Schwimmen: ............... 8,00 € 
    - Familienbeitrag    *) ......... 21,50 € Tennis: ....... 1,50 €       (Kind) 
   zuzüglich einer einmaligen Aufnahmegebühr in Höhe von    ............ 10,00 €                bis 7,50 € (Ehepaar)     
                                 
         *) Bei Ehepaaren bzw. Familienbeitrag die Daten der anderen Vereinsmitglieder  
                (bei dem Kinder bis zum 18. Lebensjahr bzw. ohne Einkommen einbezogen werden können): 
  
 ………………………………………………….  ………………………….……………………. 
 Name       Geb.-Datum  Name       Geb.-Datum 
 
 ………………………………………………….  ………………………….……………………. 
 Name       Geb.-Datum  Name       Geb.-Datum 
 
Die Beitragszahlung erfolgt grundsätzlich durch Lastschriftverfahren entsprechend der Ermächtigung. 

Sie soll vom Konto bis auf weiteres  vierteljährlich    halbjährlich    jährlich       erfolgen. 
Die Buchungen sind generell am Anfang des gewünschten Zahlungszeitraumes jeden Jahres.    
 
Es besteht das Einverständnis, dass die im Rahmen der Mitgliedschaft angegebenen personenbezogenen 
Daten vom VfV Hildesheim im Sinne der Bestimmungen des Bundesdatenschutzgesetzes verarbeitet, 
insbesondere elektronisch gespeichert werden. Die Vereinssatzung erkenne ich als verbindlich an. Sie ist in 
ihrer aktuellen Fassung einsehbar auf der Internet-Homepage sowie auf Anfrage von der Geschäftsstelle 
erhältlich. Gegebenenfalls gelten für einzelne Abteilungen ergänzende Geschäftsordnungen.  
Bei Vereinsaktivitäten werden auch Fotos gemacht und teilweise zur Veröffentlichung vorgesehen. Dem 
generellen Einverständnis zur Ablichtung kann individuell widersprochen werden.  
Es besteht Unfallschutz im Rahmen der Sport-Unfall-Versicherung des Landessportbundes Niedersachsen.
  
Mir ist bekannt, dass der Austritt nur schriftlich (ausschließlich an die VfV-Geschäftsstelle) generell mit einer  
6-Wochen-Frist zum 31.12. jeden Jahres erklärt werden kann.  
 
 
……………………………………………... ……………………………………………. 
Ort, Datum                 Unterschrift  (falls gesetzliche Vertretung besteht von gesetzlicher Vertretung) 
_______________________________Interne Bearbeitungsvermerke (bitte nicht ausfüllen)____________________________________ 
 
Mitglieds-Nr.:   ……………………………. Aufnahmegebühr:   ……………….… € 
 
Daten erfasst am:  ……………………………. Mtl. Mitgliedsbeitrag:  ………………….  € 
 
  Mtl. Sportförderbeitrag:  …………………  €  
 
Handzeichen:  ……………….. Gesamt:   ……………………….….  €  
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Es gibt gemütliche Plätze im Parcours Kinderfest 1978



 
VfV-Geschäftsstelle:                    Bankverbindung: 
Telefon  05121 - 45036 Öffnungszeiten:    Sparkasse Hildesheim Goslar Peine 
Fax        05121 - 21831 Montag                16.00  - 17.30 Uhr  BIC-Code: NOLADE21HIK 
E-Mail     vfv-hildesheim@t-online.de  Mittwoch u. Freitag 08.00  - 13.00 Uhr  IBAN: DE54259501300000006121 
Internet  www.vfv-hildesheim.com 

 

     Verein für Volkssport e.V., 31139 Hildesheim, An der Pottkuhle 1  
 

                Eintrittserklärung 

 

 
 

Vor- und Nachname: ……………………………………………………..… geboren am: ……………… m  w   
 
 
Straße, Haus-Nr.: ………………………………………………… PLZ: …………. Ort: …………………………...…. 
 
 
Telefon: ………………………………… Fax: ………………….. E-Mail: …………………………………………..… 
 
Ich möchte folgender/n  
Abteilung/en angehören: ……………………………………..............................    Eintritt ab: ……………………….. 
  

  Eine Anmeldebestätigung wird gewünscht 
 
Der monatliche Beitrag beträgt zur Zeit  zuzügl. Sportförderbeitrag 
für die Vereinsmitgliedschaft: der Abteilungen (Stand 1.1.21): 
   - Kinder, Jugendliche, Auszubildende, Studenten ........... 7,50 € Badminton: ................. 2,00 € 
    - Erwachsene ......... 10,50 € Billard: ......................           € 
    - Rentner (auf Antrag) ........... 8,50 € Leichtathletik: ............. 3,00 € 
    - Ehepaare             *) ......... 18,50 € Schwimmen: ............... 8,00 € 
    - Familienbeitrag    *) ......... 21,50 € Tennis: ....... 1,50 €       (Kind) 
   zuzüglich einer einmaligen Aufnahmegebühr in Höhe von    ............ 10,00 €                bis 7,50 € (Ehepaar)     
                                 
         *) Bei Ehepaaren bzw. Familienbeitrag die Daten der anderen Vereinsmitglieder  
                (bei dem Kinder bis zum 18. Lebensjahr bzw. ohne Einkommen einbezogen werden können): 
  
 ………………………………………………….  ………………………….……………………. 
 Name       Geb.-Datum  Name       Geb.-Datum 
 
 ………………………………………………….  ………………………….……………………. 
 Name       Geb.-Datum  Name       Geb.-Datum 
 
Die Beitragszahlung erfolgt grundsätzlich durch Lastschriftverfahren entsprechend der Ermächtigung. 

Sie soll vom Konto bis auf weiteres  vierteljährlich    halbjährlich    jährlich       erfolgen. 
Die Buchungen sind generell am Anfang des gewünschten Zahlungszeitraumes jeden Jahres.    
 
Es besteht das Einverständnis, dass die im Rahmen der Mitgliedschaft angegebenen personenbezogenen 
Daten vom VfV Hildesheim im Sinne der Bestimmungen des Bundesdatenschutzgesetzes verarbeitet, 
insbesondere elektronisch gespeichert werden. Die Vereinssatzung erkenne ich als verbindlich an. Sie ist in 
ihrer aktuellen Fassung einsehbar auf der Internet-Homepage sowie auf Anfrage von der Geschäftsstelle 
erhältlich. Gegebenenfalls gelten für einzelne Abteilungen ergänzende Geschäftsordnungen.  
Bei Vereinsaktivitäten werden auch Fotos gemacht und teilweise zur Veröffentlichung vorgesehen. Dem 
generellen Einverständnis zur Ablichtung kann individuell widersprochen werden.  
Es besteht Unfallschutz im Rahmen der Sport-Unfall-Versicherung des Landessportbundes Niedersachsen.
  
Mir ist bekannt, dass der Austritt nur schriftlich (ausschließlich an die VfV-Geschäftsstelle) generell mit einer  
6-Wochen-Frist zum 31.12. jeden Jahres erklärt werden kann.  
 
 
……………………………………………... ……………………………………………. 
Ort, Datum                 Unterschrift  (falls gesetzliche Vertretung besteht von gesetzlicher Vertretung) 
_______________________________Interne Bearbeitungsvermerke (bitte nicht ausfüllen)____________________________________ 
 
Mitglieds-Nr.:   ……………………………. Aufnahmegebühr:   ……………….… € 
 
Daten erfasst am:  ……………………………. Mtl. Mitgliedsbeitrag:  ………………….  € 
 
  Mtl. Sportförderbeitrag:  …………………  €  
 
Handzeichen:  ……………….. Gesamt:   ……………………….….  €  

 
VfV-Geschäftsstelle:                    Bankverbindung: 
Telefon  05121 - 45036 Öffnungszeiten:    Sparkasse Hildesheim Goslar Peine 
E-Mail     vfv-hildesheim@t-online.de Montag                16.00  - 17.30 Uhr  BIC-Code: NOLADE21HIK 
Internet  www.vfv-hildesheim.com        Mittwoch u. Freitag 09.00  - 13.00 Uhr  IBAN: DE54259501300000006121 

 

     Verein für Volkssport e.V., 31139 Hildesheim, An der Pottkuhle 1  
 

                Eintrittserklärung 

 

 
 

Vor- und Nachname: ……………………………………………………..… geboren am: ……………… !m  !w   
 
 
Straße, Haus-Nr.: ………………………………………………… PLZ: …………. Ort: …………………………...…. 
 
 
Telefon: ………………………………… Fax: ………………….. E-Mail: …………………………………………..… 
 
Ich möchte folgender/n  
Abteilung/en angehören: ……………………………………..............................    Eintritt ab: ……………………….. 
  

!  Eine Anmeldebestätigung wird gewünscht   
 
Der monatliche Beitrag beträgt zur Zeit  zuzügl. Sportförderbeitrag 
für die Vereinsmitgliedschaft: der Abteilungen (Stand 1.1.21): 
   - Kinder, Jugendliche, Auszubildende, Studenten ! .......... 7,50 € Badminton: ................. 2,00 € 
    - Erwachsene ! ........ 10,50 € Billard: .......................           € 
    - Rentner (auf Antrag)  ! .......... 8,50 € Leichtathletik: .............. 3,00 € 
    - Ehepaare             *) ! ........ 18,50 € Schwimmen: ............... 8,00 € 
    - Familienbeitrag    *) ! ........ 21,50 € Tennis: ........ 1,50 €       (Kind) 
   zuzüglich einer einmaligen Aufnahmegebühr in Höhe von    ............ 10,00 €                bis 7,50 € (Ehepaar)     
                                 
         *) Bei Ehepaaren bzw. Familienbeitrag die Daten der anderen Vereinsmitglieder  
                (bei dem Kinder bis zum 18. Lebensjahr bzw. ohne Einkommen einbezogen werden können): 
  
 ………………………………………………….  ………………………….……………………. 
 Name       Geb.-Datum  Name       Geb.-Datum 
 
 ………………………………………………….  ………………………….……………………. 
 Name       Geb.-Datum  Name       Geb.-Datum 
 
Die Beitragszahlung erfolgt grundsätzlich durch Lastschriftverfahren entsprechend der Ermächtigung. 

Sie soll vom Konto bis auf weiteres  !vierteljährlich    !halbjährlich    !jährlich       erfolgen. 
Die Buchungen sind generell am Anfang des gewünschten Zahlungszeitraumes jeden Jahres.    
 
Es besteht das Einverständnis, dass die im Rahmen der Mitgliedschaft angegebenen personenbezogenen 
Daten vom VfV Hildesheim im Sinne der Bestimmungen des Bundesdatenschutzgesetzes verarbeitet, 
insbesondere elektronisch gespeichert werden. Die Vereinssatzung erkenne ich als verbindlich an. Sie ist in 
ihrer aktuellen Fassung einsehbar auf der Internet-Homepage sowie auf Anfrage von der Geschäftsstelle 
erhältlich. Gegebenenfalls gelten für einzelne Abteilungen ergänzende Geschäftsordnungen.  
Bei Vereinsaktivitäten werden auch Fotos gemacht und teilweise zur Veröffentlichung vorgesehen. Dem 
generellen Einverständnis zur Ablichtung kann individuell widersprochen werden.  
Es besteht Unfallschutz im Rahmen der Sport-Unfall-Versicherung des Landessportbundes Niedersachsen.
  
Mir ist bekannt, dass der Austritt nur schriftlich (ausschließlich an die VfV-Geschäftsstelle) generell mit einer  
6-Wochen-Frist zum 31.12. jeden Jahres erklärt werden kann.  
 
 
……………………………………………... ……………………………………………. 
Ort, Datum                 Unterschrift  (falls gesetzliche Vertretung besteht von gesetzlicher Vertretung) 
_______________________________Interne Bearbeitungsvermerke (bitte nicht ausfüllen)____________________________________ 
 
Mitglieds-Nr.:   ……………………………. Aufnahmegebühr:  ……1 0 , 0 0.… € 
 
Daten erfasst am:  ……………………………. Mtl. Mitgliedsbeitrag:  ………..……….  € 
 
  Mtl. Sportförderbeitrag:  …………………  €  
 
Handzeichen:  ……………….. Gesamt:   ……………………….….  €  

 
VfV-Geschäftsstelle:                    Bankverbindung: 
Telefon  05121 - 45036 Öffnungszeiten:    Sparkasse Hildesheim Goslar Peine 
Fax        05121 - 21831 Montag                16.00  - 17.30 Uhr  BIC-Code: NOLADE21HIK 
E-Mail     vfv-hildesheim@t-online.de  Mittwoch u. Freitag 08.00  - 13.00 Uhr  IBAN: DE54259501300000006121 
Internet  www.vfv-hildesheim.com 

 

     Verein für Volkssport e.V., 31139 Hildesheim, An der Pottkuhle 1  
 

                Eintrittserklärung 

 

 
 

Vor- und Nachname: ……………………………………………………..… geboren am: ……………… m  w   
 
 
Straße, Haus-Nr.: ………………………………………………… PLZ: …………. Ort: …………………………...…. 
 
 
Telefon: ………………………………… Fax: ………………….. E-Mail: …………………………………………..… 
 
Ich möchte folgender/n  
Abteilung/en angehören: ……………………………………..............................    Eintritt ab: ……………………….. 
  

  Eine Anmeldebestätigung wird gewünscht 
 
Der monatliche Beitrag beträgt zur Zeit  zuzügl. Sportförderbeitrag 
für die Vereinsmitgliedschaft: der Abteilungen (Stand 1.1.21): 
   - Kinder, Jugendliche, Auszubildende, Studenten ........... 7,50 € Badminton: ................. 2,00 € 
    - Erwachsene ......... 10,50 € Billard: ......................           € 
    - Rentner (auf Antrag) ........... 8,50 € Leichtathletik: ............. 3,00 € 
    - Ehepaare             *) ......... 18,50 € Schwimmen: ............... 8,00 € 
    - Familienbeitrag    *) ......... 21,50 € Tennis: ....... 1,50 €       (Kind) 
   zuzüglich einer einmaligen Aufnahmegebühr in Höhe von    ............ 10,00 €                bis 7,50 € (Ehepaar)     
                                 
         *) Bei Ehepaaren bzw. Familienbeitrag die Daten der anderen Vereinsmitglieder  
                (bei dem Kinder bis zum 18. Lebensjahr bzw. ohne Einkommen einbezogen werden können): 
  
 ………………………………………………….  ………………………….……………………. 
 Name       Geb.-Datum  Name       Geb.-Datum 
 
 ………………………………………………….  ………………………….……………………. 
 Name       Geb.-Datum  Name       Geb.-Datum 
 
Die Beitragszahlung erfolgt grundsätzlich durch Lastschriftverfahren entsprechend der Ermächtigung. 

Sie soll vom Konto bis auf weiteres  vierteljährlich    halbjährlich    jährlich       erfolgen. 
Die Buchungen sind generell am Anfang des gewünschten Zahlungszeitraumes jeden Jahres.    
 
Es besteht das Einverständnis, dass die im Rahmen der Mitgliedschaft angegebenen personenbezogenen 
Daten vom VfV Hildesheim im Sinne der Bestimmungen des Bundesdatenschutzgesetzes verarbeitet, 
insbesondere elektronisch gespeichert werden. Die Vereinssatzung erkenne ich als verbindlich an. Sie ist in 
ihrer aktuellen Fassung einsehbar auf der Internet-Homepage sowie auf Anfrage von der Geschäftsstelle 
erhältlich. Gegebenenfalls gelten für einzelne Abteilungen ergänzende Geschäftsordnungen.  
Bei Vereinsaktivitäten werden auch Fotos gemacht und teilweise zur Veröffentlichung vorgesehen. Dem 
generellen Einverständnis zur Ablichtung kann individuell widersprochen werden.  
Es besteht Unfallschutz im Rahmen der Sport-Unfall-Versicherung des Landessportbundes Niedersachsen.
  
Mir ist bekannt, dass der Austritt nur schriftlich (ausschließlich an die VfV-Geschäftsstelle) generell mit einer  
6-Wochen-Frist zum 31.12. jeden Jahres erklärt werden kann.  
 
 
……………………………………………... ……………………………………………. 
Ort, Datum                 Unterschrift  (falls gesetzliche Vertretung besteht von gesetzlicher Vertretung) 
_______________________________Interne Bearbeitungsvermerke (bitte nicht ausfüllen)____________________________________ 
 
Mitglieds-Nr.:   ……………………………. Aufnahmegebühr:   ……………….… € 
 
Daten erfasst am:  ……………………………. Mtl. Mitgliedsbeitrag:  ………………….  € 
 
  Mtl. Sportförderbeitrag:  …………………  €  
 
Handzeichen:  ……………….. Gesamt:   ……………………….….  €  
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VfV-Geschäftsstelle:                    Bankverbindung: 
Telefon  05121 - 45036 Öffnungszeiten:    Sparkasse Hildesheim Goslar Peine 
E-Mail     vfv-hildesheim@t-online.de Montag                16.00  - 17.30 Uhr  BIC-Code: NOLADE21HIK 
Internet  www.vfv-hildesheim.com  Mittwoch u. Freitag 09.00  - 13.00 Uhr  IBAN: DE54259501300000006121 
       

 

                                                                                            Verein für Volkssport e.V. 
                                                                                            31139 Hildesheim, An der Pottkuhle 1  

. 

SEPA-Lastschriftmandat   
       . 

 
 
SEPA-
Lastschriftmandat 

 
Ich ermächtige den Verein für Volkssport e.V., Zahlungen widerruflich von meinem / 
unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut 
an, die vom Verein für Volkssport e.V. auf mein / unser Konto gezogenen Lastschriften 
einzulösen. Dazu besteht seitens des kontoführenden Kreditinstituts keine 
Verpflichtung wenn mein/unser Konto die erforderliche Deckung nicht aufweist.  
Gebühren des Kreditinstituts im Zusammenhang mit der Nichteinlösung hat das 
Mitglied zu tragen. 
 
Innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, kann vom 
Kreditinstitut die Erstattung des belasteten Betrages verlangt werden aufgrund der 
geltenden Bedingungen.  
 

 
 
Zahlungspflichtiger 
(Mitglied) 

 
 
Vor- und Nachname:      ……………………………………………………..……..…………. 
 
Straße, Haus-Nr.:           …………………………………………………………….…………. 
 
                               PLZ: …………….   Ort: …………………………………….…………… 

 
Kontoinhaber 
(falls abweichend) 

 
 
Vor- und Nachname:      ………………………………………………………………..……. 

IBAN 
(Internationale 
Bankkontonummer) 

 

D E                     
                    

 nationale Bankleitzahl Kontonummer mit führenden Nullen 
 

BIC - Code 
(Internationale 
Bankleitzahl) 

                                                                           Kreditinstitut (Name): 
    D E       
          

                                                                          ……………………………………………... 
 
 
Kontoinhaber 

 
 
Ort: ………………………………………………….   Datum: …………………………….. 
 
 
 
Unterschrift: ………………………………………………. 

  
 

 
Zahlungsempfänger 
 

 

Verein für Volkssport e.V. 
An der Pottkuhle 1 
31139 Hildesheim  
 

Gläubiger-Identifikationsnummer:              DE4400100000170770 
 

 
Mandatsreferenz (Mitgliedsnummer): 
 

 
 
 
 
Daten erfasst am: …………………………………… Handzeichen: ……………… 



Aus dem Vereinsleben

Besondere Geburtstage
Allen Leserinnen und Lesern,  
die demnächst ein festliches Ereignis feiern, wünscht der Vorstand des 
VfV Hildesheim alles Gute und viel Glück für die Zukunft.
Unser ganz besonderer Gruß gilt den Jubilaren zu ihrem Ehrentag.

Juli
02. Lothar Schwarze 71 Jahre
08. Dagmar Goldenius  79 Jahre
08. Gerald Frank  75 Jahre
19. Manfred Greulich  82 Jahre
21. Karl-Gerhardt Mithöfer  84 Jahre
22. Rolf Heinemann  77 Jahre
22. Elfriede Hartmann  77 Jahre
25. Ulf Hoppe  86 Jahre
29. Werner Gerstle  89 Jahre
30. Dieter Engelke  79 Jahre
31. Karin Alfus  73 Jahre

August
02. Achim Vollrath 79 Jahre
03. Peter Ritschel  81 Jahre
09. Dieter Haas  79 Jahre
10. Ulrich Fischer  84 Jahre
14. Udo Warmboldt  81 Jahre
16. Helmut Schein  76 Jahre
17. Antje Eggers  83 Jahre
17. Hannelore Lüke  82 Jahre
25. Hedwig Haak  84 Jahre
26. Werner Klautke  85 Jahre
29. Ursula Zeyher  79 Jahre
30. Norbert Alfus  76 Jahre
31. Wilfried Lenz  81 JahreNeue Mitglieder

Ein herzliches Willkommen
allen neuen Mitgliedern

im VfV Hildesheim.

badminton
Ali Alalishahniri, Eslin Hadzhaoglu, Simon 

Holzknecht, Augustin Kramann, Usman Pervaiz, 
Jannik Rikazewski, Jens Rosteck, Martina 

Salveter, Lena Schramme, Fabio Spano, Robin 
Voß, Ronja Waßmann.

billard
Wolfgang Jensch, Ingrid Kuhle.

leichtathletik
Ramon Schilling.

schwimmen
Sarah Jasmin Ali, Tymur Artemenko, Lean Tahir 

Bajrami, Malia Bayer, Mouhamed Brahem, Johann 

Burgdorf, Lotta Cornelsen, Clara Dippe, Titus 
Dörner, Alan Firuzi, Nima Fissi, Charlotte 

Friedrischak, Keanu Hesse, Margarita Horban, 
Lucy Hutzl, Kevin-Flora Juverdeanu, Nikol 

Kateman, Paul Klawitter, Amelie Solvey Knopp, 
Nora Knösel, Veronika Komarova, Mila Koronelli, 
Artjom Kraft, Alea Krause, Mats Kretschmer, Boyo 
Sam Krumm, Milena Lipphardt, Johann Marhauer, 

Melia Menga, Hanna Meyer, Marie Meyer, Liz 
Mohaupt, Yannik Morris, Marleen Müller, Finn 

Muschik, Greta Ohnig, Amelie Ohning, 
Tuochimesem Onuoha, Marie Paulsen, Merle 

Paulsen, Frieda Pfeiffer, Sven Marleen Pinkernell, 
Mia Elea Pless, Ida Rosenthal, Amalia Schilf, 

Bruno Schmidt, Daria Shyshkina, Thea Steinisch, 
Lilly Stoffregen, Evi Maria Tups, Elias Maxim 

Uyaniktürk, Amilia Völler,

Turnen
Franz Bonse

Mai
01. Horst Artmann 86 Jahre 
07. Karl Pagel 82 Jahre
09. Dorothea Josopait 79 Jahre
10. Annegret Walter 72 Jahre
20. Annette Jander 71 Jahre
21. Erika Meier 83 Jahre
23. Gerlinde Otto 73 Jahre
23. Sabine Frühling 60 Jahre
31. Marianne Gode 74 Jahre

Juni
01. Peter Broutscheck 84 Jahre
02. Walter Welge  74 Jahre
07. Brigitte Lischke  71 Jahre
09. Dieter Gampe  80 Jahre
11. Susanne Schlüter  60 Jahre
12. Jürgen Hagedorn  72 Jahre
15. Heide Busche  80 Jahre
22. Bernhard Brysch  70 Jahre
23. Regina Kleiss  77 Jahre
23. Werner Baumgärtel  73 Jahre
29. Peter Henze  80 Jahre
30. Waltraud Germer  81 Jahre
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Inserentenverzeichnis

Vorstände der Abteilungen

Vorstand des VfV Hildesheim
Vorsitzender dr. bernd lücke

Stellv. Vorsitzender
Jürgen hagedorn

Stellv. Vorsitzender
lothar schwarze

Schatzmeisterin
andrea grotian

schwimmen:
Marco Fiedler
Kontakt über die Geschäftsstelle
Tel. 0 51 21 / 9 99 00 77
E-Mail: schwimmen-vfv@t-online.de  

Tennis:
Team VfV-Tennis
An der Pottkuhle 1
31139 Hildesheim
E-Mail: team@vfv-tennis.de

Turnen:
Siegfried Josopait
Anton-Grebe-Straße 36
31139 Hildesheim
Tel. 0 51 21 / 2 12 30 

volleyball:
Nico Franke
Kontakt über:
E-Mail: vfv-volleyball@posteo.de
  

badminton:
Oliver Schmul
Heinrich-Brauns-Weg 33
31141 Hildesheim
Tel. 0 51 21 / 60 56 17
E-Mail: olivers367@gmail.com

billard:
Thomas Winkler
Hauptstraße 28
31180 Giesen
Tel. 0172 / 5159559
E-Mail: vorstand@vfv-billard.de

 
leichtathletik:
Sandra Polcar 
E-Mail: Sandra.Polcar@gmx.de

radsport:
Horst Artmann
Wilhelm-Busch-Straße 3
31139 Hildesheim
Tel. 0 51 21 / 26 50 51  
Fax: 0 51 21 / 26 16 29
E-Mail: HAUHI@t-online.de

Mitglieder und Freunde des VfV Hildesheim 
denken bei ihren Einkäufen an 

die treuen Inserenten
in unseren Vereinsnachrichten!

Druckhaus Köhler GmbH  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  12
Frank Bettels – Haarstudio . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  06
Marcus Mönk – Heizung / Sanitär . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  09
Praxis Dr. Lücke  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24
Restaurant „Zum Sportpark“ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02 
Schäfer & Sohn – Kraftstoffe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10
Schucht & Coll – Rechtsanwälte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  11
Sparkasse Hildesheim Goslar Peine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  09
Steding – Dach- und Zimmerarbeiten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  18
VGH Versicherungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  13
Wagner – Heizöl . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24
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Übungszeiten

badminTon

Schüler/Jugend: 
Mittwoch, 19:00 – 20:00 Uhr,
Freitag, 17:00 – 19:00 Uhr,
Geschwister-Scholl-Schule, Ludolfinger Straße,
Jürgen Hagedorn 01714320707

Erwachsene (Hobbyfußball): 
Montag, 19:00 – 21:30 Uhr,
BBS-Sporthalle, Steuerwalder Straße
Bernd Müller 05121-43689

Erwachsene: 
Dienstag und Mittwoch, 19:00 – 22:00 Uhr,
Freitag, 18:00 – 22:00 Uhr,
Geschwister-Scholl-Schule, Ludolfinger Straße,
Jürgen Hagedorn 01714320707

billard

Dienstags und freitags jeweils 18.00–21.00 Uhr offenes Training 
in der Billard-Halle (Smile-Halle), Tel.: 0174 / 7871853.
Weitere Zeiten und individuelle Trainingsbetreuung (von PAT-
Vorstufe für Einsteiger bis PAT 3 für Oberklassespieler) nach
Vereinbarung für Karambol- und Pool-Interessierte
über Tel. 0172 / 5159559 (Thomas).

lEichTaThlETiK
Montag: 17.00–19.00 Uhr, RBG-Sporthalle, Richthofenstraße, 
(im Sommer im VfV-Stadion),
(für alle) Trainer: Marek Polcar
Donnerstag: 19.00–20.30 Uhr, Berufsbildende Schulen, 
Steuerwalder Straße, 
(Oldies) Trainer: Manfred Greulich
Freitag: 17.00–19.00 Uhr, Gehörlosenzentrum, 
Silberfundstraße, 
(für alle) Trainer: Marek Polcar

 schwimmEn

Schwimmausbildung, Schwimmtraining: Frau Lischke
Leistungsschwimmen: Frau Zenner
Schwimmtraining Master: Frau Fakhrieh
Freitag 20.00–21.00 Uhr, Schwimmhalle Drispenstedt
Kontakt über die Geschäftsstelle
Tel. 0 51 21 / 9 99 00 77
E-Mail: schwimmen-vfv@t-online.de  

radsporT

Bahn-Training: Nach Vereinbarung, VfV-Sportpark
  Horst Artmann 0 51 21 / 26 50 51

TEnnis
Saisonbedingt − Halle oder Freianlage. Termine sind in der 
Geschäftsstelle zu erfragen:  0 51 21 / 4 50 36
Internet:   www.vfv-tennis.de
Sportwart:  sportwart@vfv-tennis.de
Jugend:     jugendwart@vfv-tennis.de

vollEYball
Erwachsene/Mixed: Dienstag, 19.30−22.00 Uhr,
Sporthalle Stadtmitte, Pfaffenstieg,
E-Mail: vfv-volleyball@posteo.de

TUrnEn

Eltern-Kinder-Turnen: 1,5 bis 3,5 Jahre, Freitag 15.00−16.00 Uhr, 
Elisabeth Schule, Moltkestr., Mona Buchholz, Tel. 0160/977 580 88

Kinderturnen: 3,5 bis 7 Jahre, Freitag, 16.00−17.00 Uhr 
Elisabeth Schule, Moltkestr., Mona Buchholz,  
Tel. 0160/977 580 88

Funktionsgymnastik für Frauen (Schwerpunkt Rücken): ab 50 Jahre 
Dienstag, 18.45–19.45 Uhr,
Oskar-Schindler-Gesamtschule (Gymnastikraum), Bromberger Str.
Karin Lübke  01 76 34 12 45 27
Fitnessgymnastik für Frauen: 
Dienstag, 20.00–21.30 Uhr, Sporthalle Stadtmitte, Pfaffenstieg
Uta Schmidt  0 51 21 / 3 72 96
Damengymnastik: ab 50 Jahre 
Donnerstag, 18.00–19.00 Uhr, RBG (Ballettraum) 
Richthofenstraße
Übungsleiterin: Ilse Reinert 0 51 21 / 51 33 43

Fitnesstraining für Männer: ab 50 Jahre
Donnerstag, 19.15–20.15 Uhr
Goethegymnasium, Goslarsche Str., Eing. Braunschweiger Str. 
Regina Schwertfeger  0 51 21 / 3 65 64

Pilateskurs: für Damen und Herren 
Donnerstag, 19.00 bis 20.00 Uhr, 
Heinrich-Engelke-Halle, Spandauer Weg (Itzum)
Als Präventionskurs bei den Krankenkassen einreichbar
Karin Lübke 01 76 34 12 45 27

Ausreichende sportliche Betätigung
ist ein Schlüssel zur Gesundheit!   

vereinsaustritt ist nur schriftlich (ausschließlich an die geschäftsstelle)  
generell mit einer 6-wochen-frist zum 31.12. jeden Jahres möglich.
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Aral Kraftstoffe
Aral Schmierstoffe
Aral Heizöle

Fon 0 51 21 /  5 21 25

Biodiesel
Holzpellets
AdBlue®

info@wagner-aral-vertrieb.de • www.wagner-aral-vertrieb.de

Praxis 

www.gastroenterologie-hildesheim.de


